,, Mert ahol ketten vagy harman dsszegyiilnek
az én nevemben, ott vagyok kozottiik.”

(Mt 18,20)
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EGYHAZI DOKUMENTUM

EGYHAZI VEZETOK MEGHIVASA
A TEREMTES HETEHEZ TORTENO CSATLAKOZASRA

Kedves Testvéreink a Krisztusban!

., Kérdezd csak meg az dllatokat, azok is tanitanak, és az égi madara-
kat, azok is tudositanak. Vagy elmélked;j a foldrdl, az is tanit, a tenger
halai is beszélnek neked. Ki ne tudna mindezekrdl, hogy az Ur keze
alkotta oket?” (J6b 12,7-9)

Minden évben szeptember 1. és oktober 4. kdzott mi, a keresz-
tények csaladjanak tagjai, kiilonleges idot szenteliink arra, hogy kap-
csolatunkat elmélyitsiik a Teremtovel, egymassal €s a teremtés egészé-
vel. Ez az id6szak a Teremtés hete, melyet 1989-ben kezdett el az orto-
dox egyhazban az 6kumenikus patriarka a teremtésért sz616 ima napja-
nak bevezetésével. Azodta ezt a kezdeményezést a tagabb Skumenikus
csalad is felkarolta.

A Teremtés hete alatt 6sszefogunk, hogy egyiitt oriiljiink a te-
remtés ajandékainak és gondolkodjunk azon, hogy hogy térdédiink vele.
Ez az id6szak értékes lehetdség, hogy megalljunk egy pillanatra a min-
dennapokban ¢és elgondolkozzunk az élet szovetén, amelynek mi is ré-
szesei vagyunk.

Ahogy a kornyezeti valsag elmélyiil, a keresztények feladata is
siirgetden nd, hogy a hit bator 1épéseivel tantisagot tegyenek az ajandék
megodrzése mellett, melyet mindannyian kaptunk. Ahogy a zsoltariro
énekli: ,, Az Uré a fold és ami betélti, a foldkerekség és a rajta lakdk.”
(Zsolt 24,1-2) A teremtés hete alatt kérdezziik meg magunkat: Tetteink-
kel valoban teremtéként tiszteljiik-e az Urat? Vannak-e még alkalma-
sabb eszkozeink, hogy elmélyitsiik a hitiinket a ,,legkisebbek védelme”
érdekében, akik a kdrnyezetkarositas legkiszolgaltatottabb aldozatai?



J6jj és csatlakozz hozzank a hit utjan, amely 1j tavlatokat igér
¢és a szeretet mélyebb kotelékeivel ajandékoz meg. A teremtés és a ben-
ne ¢l6k védelmezése iranti dszinte vagy egyesit minket, amikor testvéri
kezet nyujtunk egymasnak Krisztusban €16 testvérekként felekezeti kii-
lonbségek nélkiil. A Teremtés Hete alatt egyiitt haladunk a teremtésben
elfoglalt helyiink nagyobb mértékii gondozasa felé.

,,A?djad, lelkem, az Urat! Uram, Istenem, igen nagy vagy, fen-
segbe és méltosagba oltoztél, vilagossdagot vettel magadra, mint egy
kopenyt. O az, aki sdtorként feszitette ki az eget.” (Zsolt 104,1-2)
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BEVEZETO

KOZOSSEGBEN A TEREMTETT VILAGERT

.»Mert ahol ketten vagy harman osszegytilnek az én nevemben,
ott vagyok kézottiik.” (Mt 18,20)

, Ezért meghajtom térdemet az Atya eldtt, akirél nevét kapja minden
nemzetség mennyen és foldon” — kezdi imadsagat Pal apostol az efezusi-
akért (Ef 3,15). Mint ahogy az idei mottonkul valasztott evangéliumi igé-
ben (Mt 18,20), tigy ebben a pali kdnyorgésben is olyan kijelentés rejlik,
melynek ma talan nagyobb a jelent6sége, mint amennyire figyeliink ra. A
mondatban bennfoglalt allitas épp azaltal valik jelentdssé, hogy az apos-
tol nem is fordit kiilondsebb figyelmet a kifejtésére, hanem mint magatol
értetddd, egyetemes igazsagra hivatkozik rd — nekiink is igy kell tehat
tekinteniink azt.

Az Atya (ITatépa) €s a nemzetség (moTpid) szavak dsszecsengé-
se kozott ott all a kijelentés: téle kapjak neviiket (Ovopdleton). Az Atya-
tol, Istentdl ,.kapja nevét” (a nloa szo jelentésének értelmezésétdl fiig-
gben) ,,az egész nemzetség”, illetve ,,minden nemzetség”: a megvaltottak
egész kozossége, vagyis az Egyhaz, amelynek 6nazonossagat Krisztus-
ban Isten adja — ez az identitdasadas a legmélyebb jelentése a ,,névorok-
1€s” toposzanak —; de az egész teremtett vilag is, melynek tagabb érte-
lemben Atyja a teremt0 Isten, aki a teremtésben sajat képére alkot. Jogos
tehat az efezusi levél mondatanak az a masik, szabadabb, de a pali meg-
gy6z6dés egyetemes lényegét mai nyelvre talan vilagosabban atiiltetd
forditasa is: az Atyatdl szarmazik ,,minden k6zG6sség a mennyben és a
foldon”.

Istentdl szarmazik minden k6zdsség, minden communio — e ki-
jelentés fontossaganak felfedezése mintegy jelen korunk kdzosség iranti
érzékenysége er6sodésének jele. Ennek az érzékenyedésnek a megnyil-
vanulasa az is, ahogyan a mai keresztény gondolkodas felfedezi a janosi



prolégus ,, Ev dpyf) ﬁv 0 Moyoc” (,,Kezdetben volt az Ige”) szavaiban
(Jn1,1) benne rejld ,.kezdetben volt a kapcsolat” értelmet is — az Ige
ugyanis a Szentharomsag belsé communidjaban, a kapcsolatban rejlo
modon Ige, Logosz. Ez az érzékenyebbé valas hallatja vellink tehat — a
régire épiil6 — 0j hangsulyokkal az Iras iizenetét, arra a meggy6z6désre
alapozva, hogy Isten szava minden kor jelenének friss és neki célzott
modon akar szélni — igy a mi korunknak is.

L

Ha azt mondhatjuk ugyanis, hogy a XIX—XX. szdzad bizonyos szem-
pontbol a személyiség évszazada volt, akkor a XX. szdzad kozepe, vége
oOta talan a kozdsség (Gjra)felfedezésének korat éljiik. A nemzeti identitas
romantikus gondolatanak 1800-as évekbeli feler6sodése utan a keresz-
tény emberkép gyokereibdl sarjadva, am attdl mégis részben elszakadva
allitotta egyre inkabb a koézéppontba az 1900-as évek gondolkodésa
(hamarosan a pszicholdgia tudomanyos megkozelitésében is manifeszta-
lédva) az egyén Onazonossagat, a személy megismételhetetlenségét, a
személyiség lélektani értelemben is mélységes és egyre inkabb kifiir-
készhetetlennek tlind titokzatossagat, egyediségét. Ez a meggyd6z6dés az-
tan az emberi €letszakaszok sajatossdgainak fokuszba allitasa felé¢ inda-
zott tovabb a XX. szazad masodik felében, 1étrehozva példaul az ifjasag
antropologiailag meglehetésen kiilonds, és ma is tapasztalhato kultuszat.

De az egyén iranti érzékenység talnovekedésének hatranyait is
hamar észre kellett venniink: az individualizmus és szubjektivizmus
nemcsak a személy gyakorlati és elméleti abszolutizalasa felé csordult
tal, de visszacsapd hulldmként a tarsadalomrol, nemzetrdl, s6t magarol a
1étrél vald gondolkodasmoédot is kezdte elboritani — és nem lehet nem
¢észrevenni hatasait a vallasossag teriiletén sem.

El6bb-utobb kideriilt tehat, hogy az egyén és a személy iranti ki-
tiintetd figyelem nemhogy nem fogja megoldani az ember 6rok problé-
mait — még ha lényeges 1j nézOpontokkal is gazdagitotta a roluk vald



gondolkodast —, de éppenséggel jakat is teremt. fgy hat a kor folyamata-
ira érzékenyebbekben elobb-utobb felmeriil a kérdés: hol van az egyén
fontossaganak hatara, és mi adja tulnovekedésének egészséges ellen-
sulyat? Nehéz ¢les és mindentdl fiiggetleniil érvényes hatarokat hiizni az
ontudatosodas, az Onallitas és az 6nzés kdz¢€. Az dnmagara figyelo és a
magaba forduld egyén sokszor kiviilrél nem kiilonbdztethetd meg egy-
mastdl — legalabbis amig attitidjének kdvetkezményei meg nem jelennek
a masikkal valo viszonyaban... Nem meglep6 tehat, hogy a magat az in-
dividuum csapdajaban érz6 gondolkodas a kollektivum felé kezdte ke-
resni a kikapaszkodas ttjat az egyoldalusagokbol.

Ez a kozosség iranti érzékenységndvekedés az dkologiai érzé-
kenységnek a vilagban tapasztalhaté novekedésével parhuzamos folya-
mat. De nem csak id6ébeli parhuzamrol van szo: e két ndvekedés tartal-
milag sem fiiggetlen egymastol. Valdjaban azt mondhatjuk, hogy az 6ko-
logiai valsag is az Onzés terméke. Az egyéni €s a kollektiv dnzésé, me-
lyek az egyén érdekét a kozosség érdeke elé, a rovid tavl anyagi hasznot
a fenntarthatosag elé, a kényelmet a feleldsség elé, a jelent a jovo elé
helyezik.

Olyan értékek és attitidok egyensulytalan felfutdsanak kovet-
kezménye tehat a kdrnyezeti valsag, amelyek azzal a szellemi birkozas-
sal allnak kapcsolatban, melyben az egyén 1ato- és hatokore, az elérhetd,
a jelenlegi és konkrétan megtapasztalhato és birtokolhaté nagyra értéke-
l1ése kiizd a tavlatival, a globalissal, az egyetemessel, a 1étezés dnmaga-
ban és dnmagéért szemlélt értékével.

Nem véletlen, hogy amikor az ortodox, majd a katolikus egyhaz
magas szinten foglalkozni kezdett tanitdsdban a kornyezeti kérdéssel,
azokhoz az alapvetd ontologiai, antropologiai és erkolcsi kategoriakhoz
nyult vissza a probléma megragadasaban, melyek az onkdzpontusaggal
¢és az Isten elleni 6nz6 lazadassal allnak kapcsolatban. Amikor Dimit-
riosz konstantinapolyi patriarka 1989. szeptember 1-jén kelt korlevelével
az 6szi honap elsé napjat — a keleti liturgiaban az egyhazi év kezdetét — a



teremtésért valo halaadas és konyorgés napjava nyilvanitotta, igy magya-
razta az 1j figyelmet igényl6 probléma okat: ,, Napjainkban sajndlatos
modon a szélsoséges racionalizmus és onkozpontusag hatdasara az ember
elvesztette érzékét a teremtés szentsége irant, és annak onkényes uralko-
dojaként és kegyetlen elnyomojaként cselekszik.”

I1. Janos Pal papa pedig 1990. januar 1-jei béke vilagnapi lizene-
tében szogezte le a késobb sokat idézett és sok formaban megismételt
megallapitast: ,, az 6kologiai valsag moralis kérdés .

Nem meglepd igy az sem, hogy a kdrnyezeti valsagbol kivezetd
ut egyik alapjanak a legtdbb kornyezetvédelmi megkdzelités igy vagy
ugy a kozosséget, az emberi kapcsolatok Gjraértelmezését és jraértéke-
1ését jeloli meg. Most csak két magyar kdnyvcimet hozva ennek példaza-
sara: Lanyi Andras humandkologiai, 6kofilozofiai és -politikai miivének
az Egyiittéléstan cimet adta. Takacs-Santa Andras pedig ugyancsak hu-
mandkoldgiai targyl, 4 kozlegelok komédidja cimli konyvének — mely-
nek kovetkeztetéseit munkatarsaival egyiitt nem mellesleg a Kisk6zossé-
gi Program elnevezésii projektben igyekszik gyakorlatba iiltetni — alci-
méiil ezt valasztotta: A kézosségek ujrafelfedezése mint kiut az ékologiai
valsagbol. Kovetkeztetésének lényege, hogy a kornyezeti katasztrofa el-
keriilésének és a fenntarthato tarsadalom kialakitasanak altala azonositott
mind a négy sarkalatos kdvetelményét — a sziikséges torvények betartata-
sat, a kozosségi szintli normak kialakitasat és fenntartasat, az ismeretter-
jesztést, valamint az értékrend €s a vilagnézet megvaltoztatasat — legha-
tékonyabban a helyi szintli, tudatos és Osszetarté kozosségek képesek
megvaldsitani.

Mikdzben tehat a keresztény moralis a kdrnyezeti krizisnek az
Onzéshez visszanyulo gyokereit igyekszik leleplezni (és ezzel a kérdést a
Szentharomsag egy Istennel alkotott communio — Krisztus megvalté mii-
ve altal kegyelembdl kapott — alapveté meghivasara visszavezetni),
akozben a vilagi kornyezetvédelem az emberi kdzosségek ujraélesztéseé-
ben latja a katasztrofa elkeriilésének legfébb zalogat. Ugy tiinik, hogy



egy fontos szinergidra bukkantunk a — legalabbis elvben — mindig is
communidban, koinénidban gondolkodo keresztény vilaglatas és a vilagi
kornyezetvédelem helyi szolidaris kozosségeket megerdsiteni szandéko-
z6 torekvése kozott, ami raadasul — mint lattuk — tadgabb dsszhangban all
a XX-XXI. szazadi emberiség kollektivitast ujbol értékelni kezdd szem-
l¢letmodjaval. Meg van oldva tehat a kérdés?

IL
A jelenkori emberiség egyéb nagy problémaitol most eltekintve, csak az

okologia teriiletét vizsgalva is kimondhatjuk: nem ugy tlinik. A sok aggo-
dalom ko6zott, amelyek a mai vilag fenntarthatosagat érintik, tapasztalha-
tdo egy olyan is, mely szerint jelenlegi gondolkodasmodunk és emberi
kapcsolatrendszereink nem adnak elég erds eszkozt a keziinkbe, hogy le-
gy0Ozzik a kornyezeti valsag fenyegetéseit. Ismét Takacs-Santa Andras
gondolatat hivva segitségiil ennek magyarazatdhoz (a Paradigmaval-
tas?! Kulturank néhany alapveté meggyozodésének ujragondolasa cimi
kotet altala irt bevezetdjébol): ,, egy nem belsé indittatasbol, hanem pusz-
tan (...) kiilsé kényszerekbol fakado kornyezetkimélo viselkedés demokra-
tikus tarsadalmakban (marpedig legalabbis a nyugati tarsadalmak jelen-
leg ilyenek) nagy eséllyel nem lesz tartos, mivel az emberek szandékosan
megsziintethetik a kényszereket. (Példaul a szigoru kornyezetvédelmi tor-
vényeket hozo, kornyezetileg érzékeny politikai elitet egyszeriien levalt-
Jjak a kovetkezo valasztason)”.

Amikor azonban a kdzmegegyezés €és az arra épitett cselekvés
gyengeségét latjuk a kornyezeti problémakkal szembesiilve, akkor nem
magaval a kozos cselekvéssel, a kapcsolatokba vetett bizalommal van a
baj, amellyel szemben az egyetlen alternativa valamiféle kemény, sza-
monkérd torvénybetartatas lenne — ez tobb szempontbol is problematikus
volna, tobbek kozott a krisztusi emberkép oldalardl nézve is, melynek el-
idegenithetetlen része az Istentdl nekiink ajandékozott szabad akarat,
még ha az a blin kovetkeztében komolyan sebzett is. A probléma — mint
mar lattuk — a hattérben all6 6nzéssel, pontosabban a hattérben meg nem



lévd szeretettel van. Valdjaban barmilyen tarsadalmi berendezkedés, bar-
milyen problémamegoldasra kialakitott emberi intézmény fenntarthato-
saganak kérdése a szeretetkapcsolatok megléte.

Hogy ez a megallapitds mennyire nem a kereszténység beliigye,
annak illusztralasara szolgaljon két, egyeseknek taldn meglepd példa. Az
egyik az egész kornyezeti kérdést a tarsadalmi kdzgondolkodasba emel6
okologiai ml, az 1972-es The Limits to Growth szerzOinek 2002-es
Ujabb, az dkologiai vilagmodell felujitott verzidjat természettudomanyos
szemszOgbol bemutaté kdnyve, 4 névekedés hatarai — harminc év mul-
tan zarofejezetébdl szarmazik. Dennis Meadows és tarsai ott igy irnak:
., ... Szeretnénk azzal befejezni ezt a konyvet, hogy még o6t masik eszkozt
ajanlunk figyelmiikbe, amelyeket hasznosnak taldltunk. Ezt a listat el6-
szor az 1992-es konyviinkben mutattuk be és vitattuk meg. (...) Egy kicsit
hezitaltunk, hogy beszéljiink-e ezekrél — mondtuk 1992-ben —, mivel nem
vagyunk szakemberek ezek hasznadlataban, és ezek olyan szavakat igé-
nyelnek, amelyek nem jonnek konnyen a tudosok szdjara, illetve széveg-
szerkesztojére. (...) De melyek ezek az eszkozok, amelyekhez ily nagy
ovatossaggal kozelitiink? Ezek: a jovoképalkotds, a hdlozatépités, az
igazmondas, a tanulds és a szeretet.”

A masik idézet Lanyi Andras mar emlitett Egyiittéléstan cimi
konyvébol szarmazik: ,, A kereszténység gyaszos e vilagi torténete ugyan
alaposan rdszolgalt Nietzsche és kovetsi gunyképére, az igazsag azon-
ban ettdl fiiggetleniil az, hogy a lét elérhetetlen egységének helyreallita-
sat (aszkétikus onmegtagadas, illetve dioniiszoszi onfeladas nélkiil) egye-
diil a felebardti szeretetrél szol6 tanitds igéri. (...) Es csak a szabad em-
ber tanul meg igazan szeretni, csak a szeretet indithatja arra, hogy ma-

gat masoknak onként odaadja és az értiik viselt felelosség terhét magara
vegye.”’

E két ,kiviilrdl jott” idézet talan elég alapot nyujt arra, hogy a
szeretetkozosség megerdsitésének ,,0kologiai sziikségességére” vonat-

kozd meggy6zddésiinket megerdsitsiik. Mit is mond errdl hitiink?
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Az ember Isten képére és hasonlatossagara teremtetett 1étezo, teremtdje
pedig a Szenthdromsag egy Isten. Tehat mélyen, ,isteni jogon” jellegzi
meg embervoltunk struktirajat a kozosség(iség), hiszen ,,a Communio”
teremtett minket a maga képére. Ezért is lehetiink biztosak benne, hogy
ha a tarsadalom jelenlegi mikddésmodjaban a kdzosségi attitid megva-
l6sulésait problematikusnak talaljuk, nem feladni kell azt, hanem vissza-
vezetni valodi forrasahoz.

A Szentiras Isten gyermekeit kozosségnek latja: mar az Oszovetség is
Isten népérdl beszél, Jézus pedig — a Tizenkettd elhivasaval szimboliku-
san is jelezve — 01j valasztott népet gyiijt maga koré. Raadasul ennek az
»egybegylilekezésnek” még egy tobbletet is ajandékoz: sajat jelenlétét
koti hozza. Es itt érkeziink vissza a Teremtés hetére valasztott igénkhez.
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A Mt 18,20-ban ugyanis nem csupan egy praktikus részletkérdés
megoldéasahoz fiiz Jézus megjegyzest. A fejezet el6zd sorai a testvéri fed-
désrol szolnak, a kozvetleniil megel6z6 versek pedig ettdl a tématol az
evilagi és a mennyei valosag szoros dsszekapcsoltsaganak gondolati vo-
nalan haladnak tovabb (amit megkottok ... amit fololdotok ... amit
egyetértésben kértek). A 19. vers (,, ha a foldon ketten egyetertésben ker-
nek valamit, barmi legyen is az, megkapjak Atyamtol, aki a mennyben
van”) indoklasaként hangzik el végiil Jézustdl a kijelentés: ,, Mert ahol
ketten vagy harman osszegytilnek az én nevemben, ott vagyok kozottiik”.

Ahogy gondolatmenetiink elején az efezusi levélbol vett igénél,
ugy itt is fontos észrevenniink: éppen az teszi jelent6ssé e mondatot,
hogy Jézus mint hattérben allo, mélyebben gydkerez6 indokra hivatkozik
ra: amit kértek, megkapjatok ... mert ahol ketten vagy harman egyiitt
vagytok a nevemben, ott vagyok koztetek. Nem ezt a kijelentést tartja in-
doklasra szoruldénak, hanem éppen ezzel indokol. Sziikségszerti tehat,
hogy egyetemes ¢és biztos igéretként halljuk téle ezeket a szavakat. A ne-
vében Osszegyllo kozosségnek igért jézusi jelenlét biztositja az oldas és
kotés, vagy épp az egyetértd kérés erejét, de nem all meg ott, nincs kdtve
hozz4, hanem egyetemesebb nala: minden Krisztus nevében egyetértd
kozosseég cselekvésére érvényes.

A teoldgia torténetében van példa ra, hogy ezt az igét kifejezet-
ten az imadkozo, vagyis a liturgiara egybegyllt kozosségre értették,
mintha Jézus kijelentése arra irdnyult volna. Természetesen arra is; am
sem azt nem indokolja semmi, hogy a 19. versben emlitett ,,egyetértd ké-
rést” csupan a liturgikus konyorgésre értsiik, sem pedig azt, hogy a szitu-
aciobdl a liturgiara vonatkozd sajatos utmutatas szandékat olvassuk ki. A
»~praktikus egyhazi” szovegkornyezet (a testvéri feddés, majd a kovetke-
z6 versekben a megbocsatasra vonatkozo péteri kérdés) inkabb épp arra
indithat benniinket, hogy a mindennapos kdzosségi tanusagtételhez adott
egyetemes segitségként bizzuk ra magunkat erre az igéretre.
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1.

Krisztus tanitvanyainak feladata a tanusagtétel réla minden korban és
minden helyzetben. Ez a tantisag csak 6benne magaban lehet hatékony:
Ot magat kell tantsitanunk (nem sajat gondolatainkat rola). Tovabbmen-
ve: O maga akar tantskodni benniink, koztiink és altalunk 6nmagardl és
a Lélek altal az Atyarol. Ehhez sziikséges jelenlétét viszont — ahogy va-
lasztott igénk is igazolja — nem ,,maganyos harcosoknak”, hanem az 6
nevében 0sszegylild kozosségnek igérte meg. Az igazi hiteles tanu tehat
— szavai alapjan — az 0 jelenlétével megajandékozott, egyetértd kdzosség.
Ennélfogva els¢ feladatunk, hogy k6zosséggé kell lenniink (annak min-
den form4jaban, a csaladtol az egyhazig): imadkozo, munkéja eredmé-
ny¢ét bizalommal kérd és cselekvésre kész Krisztus-tanitvanyokka, akik
hisznek a téle ajandékozott jelenlét erejében.

Ez érvényes arra a konkrét feladatra is, hogy hatékonyan aka-
runk cselekedni a teremtett vilagért, be akarjuk t6lteni Istentdl kapott hi-
vatasunkat a teremtés irant. Es amikor igy tesziink, meglepve (de valoja-
ban nem vératlanul) felismerhetjiik, hogy a mai aggddo vilag épp erre
vagyik és var: érzi, hogy kozosségekre lenne sziikség a valsagbol valo
kilabalashoz; keresi az ehhez sziikséges er6t; kutatja, hogyan lehetne
Osszhangba hozni a jelenkori tarsadalmi k6z6sség vivmanyait a globalis
krizis azt talnovo kivanalmaival; a szeretet ereje utan soévarog... S akkor
a krisztushivé felismeri, hogy Udvézitéje épp erre a hivatasra, ennek a
sovargasnak megvalaszolasara kiildte Isten gyermekeként (v6. Rom
8,19) kozdsségben. A mi iidvosségilinkért, a teremtés nevében, a teremté-
sért és a vilag sovargasara valaszul kell nekiink Krisztusban kérd és
cselekvo kozosséggé lenniink.

Az Okumenikus Teremtésvédelmi Munkacsoport nevében:
Nobilis Mario
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1. NAP
»INEM JO AZ EMBERNEK EGYEDUL” (IMOZ/TER 2,18)

MEDITACIO

.. Es ldtta Isten, hogy ez j6.” Minden egyes nap utan ezt olvassuk a teremtés
elbeszélésében. Isten teremtése jO. Megalkotta a vilagot, legvégiil az embert,
de azt is latta, hogy az embernek nem jo egyediil lenni. A két teremtés elbe-
sz¢€lés ugy egésziti ki egymast, hogy a masodik részletezi azt, ami az elso fe-
jezetben igy van irva: ,,Megteremtette Isten az embert, a maga képmdsara
teremtette, férfiva és névé teremtette dket.” (1 Moz 1,27) Igy a né és a férfi
egyiitt hordozzak Isten képét a teremtett vilagban, hogy egyiitt valositsak
meg az ember hivatasat és méltosagat.

Lehet, hogy egyediil lakik valaki, sajat csalad nélkiil, mert igy don-
tott, fogadalmat tett, vagy magara maradt tarsa elvesztése utan, még sincs
egyediil. A kapcsolatai a multban és a jelenben meghatarozzak, befolyasol-
jak a létét, koriilveszik 6t. Tarsas lények vagyunk. Sziikségilink van egymas-
ra, igy vagyunk teremtve. Nem jo egyediil lenni. ,, Lenni, azt jelenti kapcso-
latban lenni 6nmagunkkal, embertirsainkkal, Istennel és a teremtett vilag-
gal” — vallotta Gyokossy Endre pasztoralpszichologus lelkész. Amikor sériil
vagy hianyzik valamelyik kapcsolat, akkor hianyos, szarnyaszegett, megsze-
gényedett életet €liink.

Nagy méltosag, hogy Isten munkatarsai lehetiink a teremtésben, az
alkotasban, a teremtett vilag rendjének és torvényeinek kikutatasaban és
fenntartasaban. Dolgozhatunk Isten szant6foldjén, a sz6ldjében, a magveté-
sében, az aratasaban, és élvezhetjiik gylimolcseit, de tudnunk kell, hogy Is-
tennek, a gazdanak szamadassal tartozunk mindezekért.

Isten az altala teremtett allatokat bemutatja az embernek, hozz4illd
segitétarsnak azonban csak a masik ember alkalmas. Bar a maganyosan €16,
beteg, stlyos depresszioban szenvedd ember életében egy hazi kedvenc
szinte a tars-pétlék szerepét tolti be, az ember valodi és igazi tarsas
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kapcsolatra csak egy masik emberrel juthat. A ndvények és allatok élolé-
nyek, de nem képesek helyettesiteni a masik embert.

Sziikségiink van embertarsra, munkatarsra, segit6tarsra, aki tamo-
gatja munkankat, oOtleteket ad, egyiitt gondolkodik veliink, kezét nyujtja,
vallalja a feleldsséget veliink egyiitt, osztozik a terhek vallalasaban, a bizal-
mat és baratsagat kinalja. Isten teremtésben nyujtott ajandéka, hogy hazas-
tarsra talalunk, akivel kiegésziil n6i/férfi 1étiink. A hazassag nagy titka, hogy
két nagyon eltérd alkati és gondolkodasu ember — a férfi és a nd — kiilonbo-
z6ségiik ellenére szovetséget kot egymassal. Az mar a biin kovetkezménye,
hogy versenytarssa valnak. Krisztusban azonban atélhetik a bocsanatkérés
¢s bocsanatadas élményét is, amit egyediil soha nem tudnanak. Egyiitt tanul -
juk meg a lemondast, hogy tudjunk egymashoz illeszkedni, alkalmazkodni,
képesek legyiink elhordozni, elszenvedni egymas massagat. Onmagunkat,
szeretetlinket adjuk egymasnak, ha a Lélek altal egységre jutunk.

A teremtett vilagért viselt feleldsségben gyakran egyediil érezziik
magunkat: ,, Nincs emberem”. Kicsinek, kevésnek tlinik, amit maganyos
harcosként véghez tudunk vinni. Isten azonban nem ezt akarja, és nem
hagyja, hogy magunkra maradjunk. Ne ¢érezze senki egyediil magat!
De rajtunk is mulik, hogy elfogadjuk-e a tarsakat, akiket a Teremt6 mellénk
teremtett. Mert mindenkinek ad tarsat, hogy betoltsikk hivatasunkat:
szeretetre vagyunk teremtve.

Karsay Eszter
IMADKOZZUNK!

Mennyei Atyank! Te kézosségre teremtettél minket. Ne engedd, hogy az on-
zes es hiusag csapdajaba esve, masokat semmibe véve érjiik el céljainkat.
Kéerjiik, add, hogy a koriiléttiink élé emberekben ne a versenytarsat, hanem
a teremtett vildgért egyiittmitkodé munkatdrsat lassuk. Amen.
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MUVESZET

Andy Denzler szobranak cime: Selfie. Mai értelemben mar nagyon is hét-
kdznapi a téma: egy fiatal lanyt abrazol, aki éppen selfie-t készit magarol. A
szobor texturaja jobban kiemeli az abrazolt individuum toredezettségét,
fragmentaltsagat. A lany egyediil van, mégsem érzédik rajta maganyanak
stlya, hiszen a kommuni-

kaci6 folyamatos: Barhol,

barmikor készithet magarél

képet, melyet rogton fel is

rakhat az id6vonaléra. Tu-

lajdonképpen gondolhatja

azt, hogy nincs egyediil,

s6t, hogy sok szaz ismerdse
‘ figyelmét tudhatja magaé-
i nak. Mintha korunk egész
technikai civilizacids appa-
ratusa, beleértve a virtualis
tereket, azért lenne, hogy a
magannyal szemben meg-
konstrualhassa az egyén a
kozosségben-lét  illuziojat.
Pedig az egyediillét még et-
t6l nem lesz tarsas-lét. Egy
i iizenet, egy megosztas, egy
fénykép, vagy videdjaték csak kicsit tobb a semminél. A fdrs hidnya 8sitd
urként még mindig ott marad az egyediill maradt ember szamara, melyet
megprobalhat illuzérikusan megsziintetni, és a technika a lehetségek széles
skalajat kinalja, de a magény attol még megmarad. Talan nem gyotré annyi-
ra, amig az aktivitasok tartanak, amig lefoglalnak az tizenetek és kiildések,
¢és a palyakon valo tovabblépés izgalma, és el lehet feledkezni arrdl, hogy
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egyediil vagyunk. Mert végso soron egyediil vagyunk, egyediil sziiletiink és
egyediil halunk meg, és életiink két f6ldi végpontja kozott is sokszor egye-
diil kell lenniink. Az egyediillét szenvedés. Nem jo az embernek egyediil. ..
De ha elfogadjuk az egyediillét szenvedését, elfogadjuk, hogy ez sorsunk 1é-
nyeges, elkeriilhetetlen Osszetevéje, akkor feltarulhat szdmunkra 1étiink
mélysége. Isten nem akar ettél a szenvedéstol feltétleniil és minden aron
megkimélni. Az egyediillétkor atélt szenvedés, elszeparaltsag és magany ré-
sze annak a tapasztalatnak, mely benniinket az Istenre szorultsdgunk felis-
meréséhez vezethet el.

Részlet Ferenc papa Laudato si' kezdetii enciklikajabol kozos
otthonunk gondozasardl (222.)

A keresztény lelkiség az életmindség felfogasanak alternativ modjat
javasolja, és olyan profétai és szemlélédo életstilusra batorit,
amely a fogyasztishoz valo ragaszkodas megszallottsaga nélkiil
képes a mélységes oromre. Fontos idekapcsolnunk egy Jdsi tanitast,
amely jelen van a kiilonbozo vallasok hagyomanyaiban és a
Bibliaban is. Arrol a meggydzdédeésrol van szo, hogy ,,a kevesebb
tobb”. A fogyasztas lehetoségeinek dllando halmozasa ugyanis
szétszorttd teszi a szivet, és megakadadlyozza, hogy meg tudjunk
becsiilni minden dolgot és minden pillanatot. Ezzel szemben, ha
deriisen jelen tudunk lenni minden valosag eldtt, barmilyen kicsiny
legyen is, ez a megértés és a személyes kibontakozas sokkal tobb
lehetdségét nyitia meg szamunkra. A keresztény lelkiség azt
Javasolja, hogy a jozan novekedést valasszuk, és legyiink képesek
oriilni a kevésnek. Ez az egyszeriiseghez valo visszatérés, amely
lehetové teszi, hogy megalljunk és értekeljiik a kicsinyt, hogy halat
adjunk az élet kindlta lehetéségekért anélkiil, hogy ragaszkodnank
ahhoz, amink van, vagy szomorkodnank amiatt, amink nincs.
Mindez megkivanja, hogy keriiljiik az uralkodds és az élvezetek

puszta halmozasanak dinamikajat.
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2. NAP
,,JES LESZNEK KETTEN EGY” (IMOZ/TER 2,24)

MEDITACIO

Pet6fi Sandor koltészetérdl nem az szokott eldszor esziinkbe jutni, hogy
Hhitvesi lira”, pedig kolt6ink koziil talan 6 irta a legszebb verseket a felesé-
géhez. Minek nevezzelek? ciml kolteményének zard soraiban ,,legvakme-
robb reményimet megszégyenité ragyogo valosag”-nak mondja szeretett
Juliajat.

Hazassag, csalad, teremtés, teremtett vilag — hogyan is lehetne en-
nél a szép megfogalmazasnal jobb kozds nevezot talalni hozzajuk? Olyan
,valosagok”, 1étez6 dolgok, ajandékok, amelyeket Istentdl kaptunk, ame-
lyektdl sokat reméliink, és amelyekben Isten sokkal tobbet rejt el szdmunk-
ra, mint rem¢l(het)tiik volna...

Mert hiszen: hogy is ne lennének (aki még eldtte all), lettek volna
(aki mar hazas) reményeink jovenddbelinkkel kapcsolatban? Hogy ne re-
ménykednénk, reménykedtiink volna egy szép k6zo6s jovoben a jegyben ja-
ras soran? Almodunk, almodtunk szerelmet, hiiséget, kitartast, gondosko-
dast. Aztan: reméltiink gyermekeket, csaladot, kolcsonos szeretetet, oromet,
dertit. Almodtunk gyermekeinkben, a rdnk bizottakban tehetséget, fejlodést,
,»8Z&p, okos lanyt, és bator, értelmes fiut” (hogy megint a koltészethez
nyuljunk).

Ha azutan ¢letutunk adott pontjan megallunk kicsit néhanap
(tegyiik meg most is!), és koriil- és visszanéziink, akkor amit latunk a ,,mie-
inkben”, az ez a bizonyos legvakmerébb reményeinket megszégyenitd ra-
gyogo valosag lesz! Ez az allitas — hogy tudniillik csaladunk multjanak és
jelenének valdsdga ragyogd, reményeinket meghaladé — nem tévesztendd
Ossze gondtalansaggal, folyamatos heppiendek sorozataval, kicsattand
egészséggel késo oregkorig, nehézségek, tragédidk elkeriilésével! Nem azt
az allitast akarjuk egymasra erdltetni, hogy életiink gondtalan lenne vagy lett
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volna. Ez a bizonyos ,,ragyogd valosag” nem az életlit, nem a koriilmények,
nem a torténtek — hanem a ,,masik” maga, a masik ember, akit szemléliink!

Alljunk meg, gondoljuk 4t most mindnyajan, akikre emberek van-
nak bizva — férj, feleség, gyermek, testvér, sziilo, unoka, rokon, barat, vagy
,»csak” felebarat — ugye, hanyszor fedeztiink fel meglepve olyan kincseket a
masikban, amire gondolni sem mertiink volna, amire nem szamitottunk,
nem is vartuk volna el? Legtobbiinknek vannak, voltak ilyen élményei —
legfeljebb nem alltunk meg a meglepetést mélyebben atgondolni. A felvilla-
nd elcsodalkozasok, talan kimondatlan elismerések: ,,nem gondoltam vol-
na”, ,nem vartam volna (el)”, ,,eszembe se jutott volna” az, ahogy a férjem
reagalt egy helyzetben, amire a feleségem képes volt egy masikban, amit a
gyermekem kihozott, kibontakoztatott magabol. Ilyenkor vilagosan meglat-
hatjuk, Gjra meg Gjra, hogy a Teremt olyan ajandékokat adott nekiink és bi-
zott rank, amelyekben — azaz: akikben — sokkal tobb van, mint amire szami-
tottunk, akik kiszamithatatlan meglepetésekkel szolgalnak, ha el nem szeg-
jitk fejlédésiiket, lehetéségeiket. Igy van a csaladban, s igy van a természet
csodaival is. Ha el nem szegjiik fejlodésiiket, lehetdségeiket! Ha szolgaljuk,
segitjiik, drizziik oket!

A katolikus egyhazban a hazassagkotés szertartasan végigvonul a
Hisztelem és szeretem” kettOs igérete. Megigérjiik, hogy egy életen keresz-
tiil mindennap, mindig igy fordulunk egymas felé. S ha a fenti gondolatok
fényében kicsit meggondoljuk, magunk is vilagosan latjuk, miért oly fontos
a mindennapokban ez a hozzaallas, ez az igyekezet, a ,tisztelem és szere-
tem” igérete? A tisztelet: a titokkal szembeni megillet6dottség, s annak elis-
merése, hogy nem vagyunk nagyobbak anndl, akivel-amivel szemben al-
lunk. A szeretet: a rank bizottak javanak akarésa, s az igazsagossagon talmu-
tatd nagylelkliség. Csak ez a magatartas teszi lehetdvé azt, hogy a Teremto a
mi segitségiinkkel, kdzremiikodésiinkkel , kibontogassa” azokat az ajandé-
kokat, amiket (akiket) T6le kaptunk! A , tisztelem és szeretem”, mint altala-
nos, alapvetd hozzaallas a rank bizottakhoz, a tarsainkhoz, de a tars-teremt-
ményekhez is, teszi lehetdvé ezer kiilonb6zo helyzetben, hogy megtalaljuk
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az ezerféle helyes magatartast, hogy apropénzre valtsuk a tiszteletet és a
szeretetet. Masképp ¢éli meg ezt kisgyermek, fiatal, meglett ember és dreg,
mert mas a tudasa és masok a lehetGségei. Mégis, a tisztel6-szeretd magatar-
tas eredménye ugyanaz lesz: érdeklédd, amulo, gydnyorkodo, szelid, kap-
csolatteremtd, kedves, segitokész, biztatd, tamogatd, védo, gyodgyito, alkotd
tettek, szavak, gesztusok.

Ahogy novekediink, egyre messzebb latunk. Ténylegesen is, térben
¢és id6ben, s atvitt értelemben is. Csalddunkban megérve, otthonunk magha-
zabol kihullva magunk is termékenyekké valhatunk, a magunk és a mieink
otthonat épitve. Ahogy megéljiik a kapott gondoskodast, s azt, ahogy mi ma-
gunk is gondoskodova valunk, megértjik a ,,miivelje és Orizze” kiildetést is
(IMo6z/Ter 2,15), amelyet mindnyéjan megkaptunk mindazon teremtmények
felé, akikre, amikre ténylegesen hatasunk van, ha mégoly kicsi is. ElsGsor-
ban és eldszor a csalad tanit, atvitt értelemben is, ajandékot bontogatni és
ajandékot késziteni, reménykedni, meglepddni, s megtanit tiirelemmel &r-
kddni a lehetdségek folott...

,,Szem nem latta, fiil nem hallotta, emberi sziv fol nem fogta, amit
Isten azoknak készitett, akik szeretik Ot.” Ezt Pal apostol (1Kor 2,9) az 6rok
¢letre, Isten orszagara mondja — de az 6rdk életet megkaptuk, s Isten orszaga
eljott kozénk! Engedjiik, hogy Mennyei Atyank meglepjen minket szereteté-
nek ajandékaiban, amelyeket magunkban, szeretteinkben, s a tobbi teremt-
ményben tartogat szamunkra! Forduljunk egymas felé és a rank bizott ter-
mészet felé mindenkor tisztelettel, szeretettel, és a meglepetést varo-sejtd
gyermek 6romteli reményével!

Zlinszky Janos
IMADKOZZUNK!

Teremtd Isteniink! A Te ajandékaid feliilmuljak minden reményiinket. Ko-
szonjiik csaladtagjainkat, felebaratainkat, akiket rank biztal. Készonjiik a
kozosségeket, amelyekhez tartozunk. Halat adunk, hogy dltaluk is gondos-
kodsz rolunk. Add, hogy egymdsra és a teremtett vilagra racsodalkozva be-
t6lthessiik a miivelés és drzés feleldsségteljes feladatat. Amen.
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MUVESZET

A preraffaelita John Everett Millais festménye a jo példa arra, hogy a szere-
lem sosem tisztan jelentkezik, mindig keveredik benne az 6nazonossag ke-
resése és a hovatartozas vallalasa. A miivész azt a kérdést teszi fel, hogy va-
jon a szerelem lehet-e olyan erGs, hogy az identitast is feloldja? A valasz a
kérdésre maga a kép, melynek cime: A hugenotta.

A festmény legfontosabb jelképe a fehér szalag. A lany megprobalja ravenni
kedvesét, hogy karjara fehér szalagot kdsson. 1572. augusztus 23-an, Szent
Bertalan éjszakajan Parizsban a békiilés szandékaval Osszegyiilt huge-
nottakat a kiraly beleegyezésével legyilkoltak, de a gyilkosok megkimélték
azokat, akiknek karjan fehér karszalag volt, az volt a jel, hogy kik a
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katolikus egyhaz hivei. A fiatalembert a fehér karszalag megvédte volna.
A lednyt, lévén katolikus, még a tervezett mészarlas el6tt beavattak a titok-
ba, hogy mi lesz az ismertetGjegy. Szerelme iranti féltésb6l megprobalja ra-
venni a hugenotta fiatalembert, hogy viselje a karszalagot. A fiatalember
azonban ugyanazzal a karjaval, amelyikkel atoleli a lanyt, gyengéden le is
fejti karjarol a szalagot. Szerelem és identitas egymasnak fesziilo érzéseinek
belsé konfliktusat lathatjuk. Szdmos kultaraban, gytirti helyett a két hitves
kezének, vagy ujjanak dsszekotozésével fejezik ki Gsszetartozasukat. A fehér
karszalag tehat ugyanakkor még kettdjiik lehetséges frigyének is jelképe.
Millais Giacomo Meyerbeer operajanak, a Les Huguenots-nak a hatdsara
festette meg képét. Az operaban az egyik szerepld, Valentine sikerteleniil
probalja ravenni kedvesét, Raoult, hogy fehér karszalagot viseljen.

Részlet Ferenc papa Laudato si' kezdeti enciklikajabol kozos
otthonunk gondozasarol (223.)

A szabadon és tudatosan megélt mértéktartds felszabadito. Ez nem
kevesebb élet, nem gyengébb izzas, épp ellenkezbleg. Valojaban azok
élveznek és élnek meg jobban minden pillanatot, akik felhagytak
azzal, hogy innen-onnan csipegessenek, hogy mindig olyasmit
keressenek, amijiik nincs. Az ilyenek megtapasztaljak, mit jelent
értékelni minden egyes személyt és minden dolgot, megtanulnak
kapcsolatba lépni a legegyszeriibb valosaggal is, és tudnak oriilni
neki. Igy képesek csokkenteni a kielégitetlen igényeket, korldtozni a
faradtsagot és a megszallottsagot. Lehetséges az, hogy kevésre legyen
sziikségiink és nagyon éljiink, foképp akkor, ha képesek vagyunk
megtanulni, hogy mas dolgokban leljiik oromiinket; ha megelégedést
talalunk a testvéreinkkel valo talalkozdasokban, a szolgalatban,
karizmaink kibontakoztatasaban,a zenében és a miivészetben, a
termeszettel valo  kapcsolatban, az imadsagban. A boldogsag
megkivanja, hogy korlatozni tudjuk bizonyos igényeinket, melyek
elkabitanak minket, és igy készek legyiink az élet kindlta sokféle

lehetoség megragadasara.
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3. NAP
»JEZUS KOZELEDETT ES CSATLAKOZOTT HOZZAJUK.” (LK 24,15)

MEDITACIO

A Szent Istvan Tarsulat Bibliaforditasaban az emmausi tanitvanyok torté-
nete az emberhez kdzeledd ¢és csatlakozd Jézusrdl beszél. Mik az eldz-
mények? Jézus utja a Golgotaig, szenvedés a keresztfan, halal, temetés
¢s harmadnapra feltimadas. Micsoda harom nap volt ez nagypéntektdl
husvét vasarnapig! Mennyi emberileg nem vart esemény és isteni kozbe-
avatkozas! Es micsoda hét ez a virdgvasarnapi bevonulastél kezdve. Is-
ten csodalatos terveivel, amelyek legy6zik a biin embert és vilagot rom-
bol6 erejét. Van mirdl beszélgetni, tanakodni, gondolkodni és feldolgozni
az uton: Ki volt Jézus? Miért tortént mindez? Tényleg feltamadt? Mi lesz
vellink és mi lesz ezzel a vilaggal ezutan?

Ketten voltak az aton. A leirasbol kideriil, hogy a baktatd tanit-
vanyok elbizonytalanodtak, szomoruak, kilatdstalanok, és olyan busko-
morsag boritja be oket, hogy a melléjiik szeg6d6 Mestert sem ismerik
fel. Pedig 6 megigérte, hogy ahol ketten vagy harman az 6 nevében
egyiitt vannak, ott 6 is utitars... Hasonlo lelki vaksag nyomasztja Mariat
is, amikor a feltamadott Jézust kertésznek nézi a sirok kozott. (Jn 20,15)
A reménytelenség latas nélkiilivé tesz minket. Ha feladjuk, nem emeljiik
fel tekintetiinket, és csak a fold nehéz allapotat 1atjuk magunk alatt, ak-
kor nem rendelkeziink jo kilatasokkal. Jézus azonban felemeli szemein-
ket, azt mondja, nézziink fel! Az isteni tavlatokkal gyogyitdjava lesz az
emberi ko6zdsségnek! Lassuk meg a Golgota csticsan a szeretet altal gyo-
zedelmesked6 Krisztust. Aki életét adta ezért a vilagért, az emberért,
hogy legyen 1j teremtés, hogy legyiink a remény emberei, akiknek van
latasuk ennek a vilagnak a jovojérdl. Krisztus feltamadt, valoban felta-
madt, igy lehet a megujulas tizenetét képviselniink!

Ko6zosségben vagyunk. A teremtett vilagban Jézus képviseldi-
ként nem vagyunk egyediil. Nem csak azért, mert koriil6ttiink egyre tobb
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emberrel tudunk kezet fogni az Istentdl kapott értékek, lelki ajandékok és
a Jézusrol szolo 6romhir tigyéért. Az Ur maga is koztiink van. Jézus
Krisztus tanitvanyait a Mester maga kiséri, kdzeledik €s csatlakozik hoz-
zank. Keljlink igy ttra vele a csaladban, munkaban, szolgéalatban, a gyii-
lekezetben, az egyhazban — a teremtettség és az Ujjateremtés védelmé-
ben. Jézus veliink. Kicsoda ellenlink? Az emmausi tanitvanyok elkesere-
dettsége a nap végére megbékéléssé valik. ,, Bekesség néktek” — iizeni
Jézus (Jn 20,21) a szentség altal, a megtdrt kenyérben; az 6 személyes al-
dozataban. Jézus a szent jegyek altal csatlakozik hozzank, 6nmagat adja
nekiink, hogy kiildetésiinkre felkészitsen, er6t adjon, felhatalmazzon. Es
talan azt kivanja, a megbékélést éljiik meg mi is abban, hogy cselekvo
tanitvanyok lesziink, aldozatot hozunk, felvallaljuk 6t.

Amikor az emmausi tanitvanyok ujra utra kelnek, mar a békes-
ség evangéliumanak hirvivéi, akik nincsenek egyediil. Legy6zték a szo-
ritd maganyt, a bénultsagot, a lelki vaksagot, az iires reménytelenséget.
Jézus van veliik az uton. Mar semmi sem takarja el szemiik eldl Ot, az
Ur ett6l kezdve lelki médon allandéan jelen van és kisér. Lesznek még
probaik? Természetesen lesznek. De sziviik ,,felheviilt”, ahogy a Szent-
iras fogalmaz. Inditson benniinket is a Szentlélek, az 6 szent tlize ¢élesz-
szen benniinket, adjon vilagossagot, felelosségérzetet sziviinkbe, hogy
1épjlink, induljunk és cselekedjiink a vilagban, mint Isten kiildottei és
mai tanitvanyai. Sovarogva vagyik a pusztulo vilag a megujulas és felta-
madas iizenetének rombhirére!

Khaled A. Laszlo
IMADKOZZUNK!

Draga Mesteriink! A legnagyobb éromhir szamunkra az, hogy Te magad
szegodsz utitarsunkka életiink utjan, mert Nelkiiled csak bizonytalanul
bolyongunk kérdésekkel, kétségekkel tele. Kerjiik, nyisd meg szemiinket a
valédi latasra, és inditsd sziviinket cselekvésre és halaaddsra. Amen.
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MUVESZET

Henry de Toulouse-Lautrec grofi csalddbol szdrmazott, gyermekkora-
ban mindkét 1abat eltorte és e szerencsétlen baleset kdvetkeztében torpe
alkatti maradt. Csak az anyjara tamaszkodhatott ettdl kezdve, mert apja
lemondott rola, hiszen nem tudott vele részt venni a kilovaglasokban,
vadaszatokon és az egyéb uri foglalatossagokban. Kamaszkoraban a
betegagyban kezdett el rajzolni, ez valt a szenvedélyévé, par év milva
a Montmartre-ra kolt6zott, miivész példaképei kozelében bérelt lakast,
hamarosan a Moulin Rouge térzsvendége lett, és hamarosan maga ké-
szitette a szorakozohely plakatjait, melyek hamar ismertté tették a mii-
vészvilagban. Ejszakait gyakran toltotte a bordélyhazban. Azok véltak
barataiva és modelljeivé is, akiket addig senki sem mert volna annak
megtenni, vagy annak valasztani.
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Az itt késziilt rajzai mély egylittérzését €s a nyomorusagban valo osztozas
szandékat is kifejezik. Ez a magatartas pedig Jézust juttathatja esziinkbe, aki
a ,,vamszedok ¢és blindsok baratja” jelzot érdemelte ki kortarsai korében.
Hiszen Jézus nem az igazakért jott, hanem a biindsokért. Carter Heyward
episzkopalis teologusnd 1999-ben ezzel a cimmel publikalt konyvet:
Mentsiik meg Jézust az igazaktol, vagyis azoktol, akik ugy gondoljak, hogy
Ok ugy élnek, ahogy helyes és ahogy kell. Pedig éppen a teremtett vilag
valsagba sodrésa mutatja meg, hogy a nyugati civilizaci6 atlagos polgaranak
az életformaja a fenntarthatatlansagaval korantsem tekinthetd helyesnek
vagy igaznak. Sokakhoz Jézus éppen azért nem tud tényleg kozelebb kertil-
ni, mert a polgari értelemben ,,helyesen élok” — megbotrankozasukkal — ezt
lehetetlenné teszik szamukra.

Részlet az Egyhazak Vilagtanacsa A Szentlélek jelei cimi
jelentésébél (49., 50., 53.; Canberra, 1991)

Az egyhadz a Krisztusban valo ,,uj teremtés” jele, a megvaltas altal
az osszetortbol egész lett, a haldalbol életre kelt. Mint megvaltott
kozosségnek az egyhaznak alapvetd fontossagu feladata van a
teremtés megujitasan. Ez az egyhdz profétai feladata, és arra kapott
elhivast, hogy erre hittel, batorsaggal és reménységgel valaszoljon.

A Szentlélek ereje képessé teszi az egyhazat arra, hogy életado,
gyogyito és fenntarto kozosség legyen, ahol a sebzett és az 6sszetort
ujra egészséges és megujult lehet. Ez a megerdsités lehetéséget
biztosit arra, hogy igazsagos és fenntarthato tarsadalmi és
gazdasagi  formdkat taldljunk, és felfedezziink kreativ és
osszefiiggeseiben is  megfeleléc  modszereket, amelyekkel
felelosségiinknek eleget tehetiink.

A megujulas feladata azt igényli, hogy észrevegyiik Isten teremtd
munkdjat a vilagban, Krisztus megvalto munkdjat és a Szentlélek
hatalmat, amely képessé tesz arra, hogy hiiségesek legyiink.
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4. NAP
,»ININCS EMBEREM, HOGY AMINT FELKAVARODIK A ViZ,
BEEMELJEN A MEDENCEBE.” (JN 5,7)

MEDITACIO

Ot oszlopcsarnoka volt a Betesdanak, amelyet Augusztinusz jelképesen
Mozes o6t konyvével, a Torvénnyel azonositott. Vakok, santak, bénak
tomege fekidt ott, de az oszlopok senkit nem gyogyitottak meg, mert a
torvény nem képes életet adni (Gal 3,21). A merev pillérek csak arra a
hibara emlékeztethették 6ket, ami miatt oda keriiltek. A méltosaguktol
megfosztott emberek csak nézhették az oszlopfok égbe tord biliszkesé-
gét. Am volt valami nagyobb, ami legyézte a kolonnadok komorsagat,
ami természetesebb volt az épitménynél, és erdsebb a konél. A viz, a to
vize gyogyitott.

Ot oszlopcsarnok alatt varték az elesettek, hogy alkalomadtan
berohanjanak az angyal altal felkavart toba, mert az elsé belépé meg-
gyogyult, barmi baja is volt. Milyen tiillekedés volt ott, amikor fodrozo-
dott a viz? Hanyszor kelt fel a faradtsagtol elaludt beteg arra, hogy a
vizbe rohanok tapossak? A vakok hogyan bolyongtak a toémegben, ami-
kor eljott az 1d6? A santak hogyan botorkaltak oda? Ma is egyre kemé-
nyebb és véresebb csatdkat folytatunk a természet eréforrasaiért, hogy
mi legyiink az elsok.

Ot oszlopcsarnok mint varéterem adott olyan gyogyulasi lehe-
toséget, amely versenyhelyzetet teremtett a gydgyulni vagyok kozott.
Ebben az okori egészségiigyben is jo idoben, jo helyen kellett lenni, jo
embert kellett megszolitani, tiirelemmel varni, és a kiszolgaltatottsag-
ban is reménykedni. Bad Ragaz egy hires svajci gyogyfiirdd, ahol a
gyogyforras egy mély szakadékban tor fol. Mar a 9. szazadban szerze-
tesek gyodgyitottak ott, akik erre tették fel életiiket. Régen nem voltak
eszkdzok arra, hogy felvezessék a vizet, ezért a betegeket kotelekkel le-
eresztették a szakadék mélyére, ahol a szerzetesek gondoskodtak roluk.
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Nem elég, ha a természetben meg van arra a lehetdség, hogy gyodgyul-
junk, ember is kell, aki segit ebben.

Ot oszlopcsarnok okozott szamtalan csalodast a harmincnyolc
¢éve beteg embernek is, mint annyi masnak. Hanyszor maradt le az an-
gyali gyogyitasrol? Hanyszor 16kték félre mas beteg emberei, és hany-
szor latott masokat meggyogyulni? Mondatadban a lemondas van:
»~Amig én odaérek, mas 1ép be elottem”. Sajat tapasztalatabol az ember
és természet kapcsolatanak fontos pontjara vildgit ra: van egy Isten
altal teremtett lehetdség, és van, akinek sziiksége van rd, mégsem jut
hozza.

Ot oszlopcsarnokba lépett be Jézus, aki meglétta ezt a remény-
telen helyzetet. Hiaba van meg a természetben az er6forrasok sokasaga,
¢és hiaba kialt az egész vilag rehabilitacidért, ezt Gnmagaban sem a sza-
balyozas, sem a versenyzés, sem a technika, sem az akarat, sem a bir-
toklas nem oldja meg. Ehhez ember kell, aki lehajol az elesetthez, aki
segit a gyogyuldsban. Jézus, az Emberfia lett ez az ember, aki oda
1épett hozza. Aki tigy ismerte a vizet, mint aki teremtette, s mint aki jart
rajta. Ugy ismerte a tehetetlenséget, mint akit keresztre feszitettek.
Olyan harmoniaban ¢élt a természettel, mint aki alkotoja volt. Kovessiik
Ot, szalljunk ki a versenybdl, az eréforrasok onzé birtoklasabol, és
segitsiink elészor azokon, akiknek sziikségiik van ra. A teremtésvéde-
lem nem a magunk altal teremtett vilag 6rzése, hanem a legkisebb
teremtmény védelme.

Kodacsy Tamdas
IMADKOZZUNK!

Istentink, Urunk! Hanyszor hasznaljuk ki egymdst, a természetet, a teremtett
vilag erdforrdsait onzésbol, akardasbol, nemtérédomségbdl, pedig Te szere-
tetbol alkottad mindezt. Szovetségestarsakka tettél minket minden teremtmé-
nyeddel. Add, hogy ezt felismerve ne kihasznaljuk, hanem felhasznaljuk a
T6led kapott ajandékokat embertdrsaink javira és a Te dicséségedre. Amen.
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MUVESZET

Judith Dazzio festénd 1942-ben sziiletett. Habar nem volt személyes tapasz-
talata a II. vilaghaborurol és a holokausztrol, de ezekre az eseményekre valo
reflexid hatarozza meg miivészetét. Tobb képének inspiracidjat korabeli
fényképek adjak. A koldus cimii festmény is archiv fényképet idéz. A képze-
let szamara nem kdnnyli megformalni a kiszolgaltatottsagnak és nyomorua-
sagnak ezt a szintjét, ezért sziikséges a dokumentacidhoz fordulni. De az
utcan félig fekvo ember latvanyaval minden nagyobb vérosban talalkozni.

Nem szamit, hogy miért keriilt valaki ilyen allapotba, betegség miatt,
vagy baleset kovetkeztében, a Iényeg az, hogy élete legfontosabb kérdése
ez: van-e emberem? A mozgassériilt teljesen masokra van utalva, ha
olyan csaladban €1, akikre szamithat, akkor 1éte terhének egy részét meg
tudja hozzatartozoival osztani, de ha nem allnak mellette csaladtagok,
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akkor egyediil van egy kozonyos és ellenséges vilagban. Amikor valaki-
vel megtorténik, hogy betegség, vagy baleset miatt élettere, mozgas-
lehetdsége radikalisan lecsokken, akkor rajon arra — ahogy azt egy idos,
egyediil ¢l6 mozgassériilt megfogalmazta —, a szomszédod a legfonto-
sabb embered.

Részlet Karl Barth Szemvillandsok cimii kotetébol (Kalvin Kiado,
147-148. o. Forditotta: Zamboné Toth Emese)

Aki az embert embertdarsa nélkiil latja, az egyaltalan nem is latja ot. Aki
nem tudja azt kezdettdl, az elsé pillanattol és az elsd szotol kezdve, és
nem veszi szamitasba, hogy az embernek van felebaratja, az egydltalan
nem is ldatja az embert. Az ember szentséget Jézus fenyében keressiik:
annak a ténynek a fényében, hogy az ember Jézus az emberért van. O
bizony annak az embernek az Udvozitdje, aki megtagadja a maga
emberségét. Ebbol azonban nem kovetkezik az, hogy az ember megsziint
embernek lenni, és hogy nekiink megengedett lenne, netin parancsot
kaptunk volna arra, hogy éppen az embertelenséget magyardzzuk
emberségnek, biinének miivét Isten jol megteremtett vilaga miivének
tartsuk. Hogy nem sziint meg embernek lenni, éppen az a tény
bizonyitia, hogy az ember Jézus Krisztusban van Udvézitje. Ezt
mutatia az a tény, hogy a Jo Pasztor elveszett juha kedvéért
felkerekedett, hogy ot a korabbi dllapotnak megfeleléen ujra
visszavigye a nydjahoz. Ez az, ami miatt az embertars nélkiili ember
eszméje eleve elviselhetetlen és megvitatasra alkalmatlan. Ember-telen
minden olyan allitolagos emberség, amely madr a gyokerében nem
felebarati. Minden egyes ember ember volta abban dll, hogy létet
mennyiben hatarozza meg a tobbi emberrel valo egyiittélése. Nem
onmagaban véve, hanem amennyire a t6bbi emberrel kozosséget vallal,
lehet az ember lathato modon emberi, felelhet meg annak az
elhivasanak, hogy Isten szovetséges tarsa legyen, és lehet az a lény,
akieért Jézus van, vagyis valodi ember.
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5. NAP
,»JO NEKUNK ITT LENNI” (MT 17.,4)

MEDITACIO

Az idézett evangéliumi igehely Jézus megdicséiilésének, szinevaltoza-
sanak torténetében taldlhato. Jézus felvisz magéaval a hegyre harom ki-
valasztott tanitvanyt, Pétert, Jakabot és Janost. A hegyen olyasmi torté-
nik veliik, ami kiviil esik a szokvanyos f6ldi 1étezés minden ismert kon-
textusan: Jézus istensége kézzelfoghato, érzékekkel megtapasztalt valo-
sagga valik egy pillanatra a tanitvanyok szdmara.

A fényességbe 0ltozott Jézus Illéssel és Mozessel beszélget.
Ekkor tor ki Péterbdl az onkéntelen felkialtas: JO nekiink itt lenniink!
Péter elragadtatasaban rogton beszélni és cselekedni kezd, azonmod
szentélyt akar épiteni Jézusnak, Illésnek és Mozesnek. A szent elsddle-
ges megtapasztalasa felébreszti benne az ligybuzgodsagot, a tanitvany
tevoleges részese kivan lenni annak a csodanak, amit 4tél, az épités
gesztusaval rogton viszonozni is akar valamit, adni kivan az 6t ért ki-
valtsag ellentételezéseként. De nem csupan a halas viszonzas, a megfe-
lelni vagyas hajtja, hanem a pillanat meghosszabbitasara, 6roklétbe ve-
titésére iranyuld sovargasa is.

Alkotasba mereviteni a percet, megragadni a megragadhatat-
lant, emberi mértékkel elrendezni az ember altal elrendezhetetlent —
mindannyian ismerjiikk ezt a késztetést. A folytatds azonban minden
igyekezet hiabavalosagara vilagit ra. Isten fényes és egyszerre arnyékot
is ado felh6bdl inti a tanitvanyokat arra, hogy szeretett Fiat, Jézust ko -
vessék. A lelkesedést félelem valtja fel, nem szolnak tobbet, arcra bo-
rulnak. Elapad az igyekezet, megbénul a tenni akaras. Ebben a dimen-
zioban szinte nevetségessé valik minden addigi sz6 €s tett, az ember
magatol nem kel fel ebbdl a helyzetbdl. Jézusnak azonban igy is szere-
té6 gondja van tanitvanyaira, félelmet és szorongast eliiz6 szavaval ujra
felemeli és visszavezeti 6ket megszokott életiikbe.
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A hegyrél lefele meghagyja nekik, hogy mig itt van veliik, ne
beszéljenek a latottakrol. A hegy labanal sokasdg, a mindennapi élet
zajos tumultusa varja Oket, a gyogyulasra és kedvez6 fordulatra varok
tomege. Jézus tavollétében a tanitvanyok nem képesek a gyogyitasra,
értetlenkedve kérdik: nekiink miért nem sikeriilt? Jézus hitetlenségiikre
mutat, egyszersmind kiemeli, vannak nehezebb esetek, vannak komo-
lyabb problémak, a szoban forgd démon csak imadsagra és bojtolésre
tavozik. A hit tehat nem all szemben az imadsag cselekvd és a bojtolés
lemondod, szenvedd gyakorlasaval, sot, igazi gyogyulasra csak ezek
egymastol elvalaszthatatlan egysége vezet.

A kornyezeti valsag, a természeten esett sebek orvoslasa sem
térhet el ettdl a mintatdl: a gyogyitas hit nélkiil lehetetlen vallalkozas,
de a mélyen gyokerezO, makacs bajok sikeres eliizéséhez elengedhetet-
len az imadsag folyamatos, 6natadd figyelme, valamint a jollétiinkhoz
sziikségtelen, felesleges és pazarlo javakrdl vald onkéntes lemondas.
Ami a hegyen tortént, egyszeri €s pillanatszerti, olyan jel (Jézus szavai -
val latomas), amely indittatast és erdt ad a gydgyitashoz, egyszersmind
nyilvanvaldva teszi, rd vagyunk utalva az isteni irdnymutatasra és a
jézusi irgalomra egyarant.

Sziics Kinga

IMADKOZZUNK!
Ur Jézus! Megnyugtaté a Te kizeledben lenni. Ha Veled vagyunk elmilik a
zaj,; béke és nyugalom vesz kériil minket. Kerjiik, add, hogy ebben a csend-

ben meghalljuk a Te hivo szavadat. Szentlelked adjon nekiink hitet, hogy ,,le

merjiink jonni a hegyrél”, és batran vallaljuk a rank bizott feladatot. Amen.
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MUVESZET

Robert Southcott székei a Montreali Szépmiivészeti Muzeumban lathatoak.

A képzeletiink jatéka Oltdtt volna a miivész altal alakot? A székek hattdmlai
kiilon életet élnek, onallosodnak, mintha a rajtuk {ilok vagyait akarnak kife-

jezni. Osszegabalyodnak a masik harom szék tdmlainak meghosszabbodott

nyulvanyaival hogy nem lehet mér tudni melyik nyalvany melyik székhez

tartozik. Par ember hosszan tart6 egyiittlétét is kifejezheti négy egymas mel-

==

1¢ helyezett szék. Szé-
kekkel sok mindent ki
lehet fejezni. Eléfordult
mar veliink, hogy szi-
vesen megallitanank az
orat. Amikor ugy érez-

¥ zilk, nagyszert pillana-

tokat éliink at, és nem
akarjuk, hogy elmul-
jon? Sokféle emberi
kapcsolat is eldidézheti
ezt az érzést benniink,

" baratokkal valé egyiitt-

1ét, szerelem, de nem
fér Ossze ezzel az érzés-
sel az, amikor feszen-
giink, amikor nagyon
kontrollalt modon kell
viselkedniink, amikor
vigyaznunk kell a sza-

vainkra, és minden mozdulatunkra, megnyilvanulasunkra. Mindez arra kell,

hogy figyelmeztessen benniinket, hogy a hitbeli élmények és egyiittlétek

igazi paradigmaja a megdics6iilés hegyi torténet, melynek szerepldje Péter
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még meghosszabbitana bizonytalan ideig az egyiittlétet. Az id6 azonban
mulik, varnak a feladatok, a vilag megmentésének tigyei, és az oly sok 6ro-
mot ado egyiittlétbdl fel kell allni, a székek megiiresednek, de latvanyuk a
mulo idére és a minket a székekbdl felallito tennivalokra emlékeztetnek.

Részlet 1. Bartholomeosz okumenikus patriarka beszédébél
(Kalifornia, Santa Barbara, 1997)

Az ember és a kornyezete kozti kapcsolat sziveben az emberek kozotti
kapcsolat all. Mint egyének, nem pusztan Istennel dllunk fiiggoleges,
egymdassal pedig vizszintes kapcsolatban, hanem egy olyan Osszetett
kapcsolathalonak is részei vagyunk, amely atszovi életiinket,
kulturankat és az anyagi vilagot. Az emberiség és a kornyezet a lét
varratlan ruhdzatat alkotjak: olyan Osszetett szovetet, melyet hitiink
szerint Isten mintdzott meg.

(...)

Hiteles megtérésre hivjuk a keresztényeket, hogy foliilvizsgaljuk
magatartasunkat Istennel, egymdssal és a vilaggal kapcsolatban.
Gyongéden emlékeztetjiik a keresztényeket, hogy a vilag folotti itélet
Isten kezében van. Arra vagyunk hivatva, hogy példamutatasunkkal
Isten szeretetének gondnokai és visszatiikrozodései legyiink.

Ezért hirdetjiik minden élet szentségét, minthogy az egész teremtett
vilag Istené és isten azon akaratat tiikrézi, hogy az élet bovelkedjék.
Szeretniink kell az életet, hogy mdsok is lassdk és megértsék, hogy
Istenhez tartozik. Sikeriink megitélését azonban Teremtonkre kell
hagynunk.

Szereto szivvel ajanljuk a Féld minden lakojanak: siessenek egymds
segitésére annak megértésében, hogy szamtalan modon kapcsolatban
dllunk a Félddel és egymdssal. Igy elkezdhetjiik helyrehozni a
zavarodottsagot, melyet sokan éreznek a teremtett vilaggal szemben.
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6. NAP
»MINDENUK KOZOS VOLT” (APCSEL 4,32)

MEDITACIO

Okologiai valsagunk egyik oka és egyben leginkabb sokkold jele is a javak
egyenlGtlen elosztasa. Ismerjiik a négyotdd — egyotdd arany forditott meg-
oszlasat mind a viz, mind az élelmiszerekre nézve, de hasonldan rossz a
helyzet a term6fold, az erdd és mas természeti javak esetében is. Az
egyenl6tlen elosztas azonban leginkabb az anyagi javakndl mutathato ki: a
vilagon €16 felndttek 2 szazalékanak kezében Gsszpontosul az anyagi javak
tobb mint fele, mig az emberiség 50 szdzaléka az anyagi javaknak csupan
egy szazalékan osztozik.

Konnyen zarnank rovidre ezt a problémat azzal az idealista sovar-
gassal, hogy milyen j6 lehetett az apostoli korban éIni, amikor legalabb a
keresztény gyiilekezetek tagjai ,,vagyonkozosségben” éltek. Ez azonban
csak az idok soran idealizalt elképzelés. Valojaban az Gsgyiilekezeti k6zos-
ségek nem voltak kommundk: nem taldlunk utalast szervezett kdzosségi
termelésre vagy kozosségi fogyasztasra, nem gondolkodtak gazdasagi ka-
tegoriakban, nem készitettek koltségvetési tervet, €s az egyenldség elvére
valo torekvés sem jellemezte 6ket. Tovabbra is megmaradt a sajat tulajdon,
mint példaul Maria haza ApCsel 12,12-ben.

Ami viszont 1ényegi kiilonbség volt a mai kdzosségeinkhez ké-
pest, az talan a tagok szabadsagérzésében ragadhatdé meg leginkabb. Nem
kototte meg Oket a vagyon, a javak birtoklasanak vagya, a minél nagyobb
profit elérése vagy az erbforrasok kisajatitasa. Ugy tudtak birtokolni, hogy
kozben nyitottak voltak a kozosség tobbi tagjanak sziikségletére, s szaba-
dok voltak a masik ember megsegitésére. A felajanlasaik onkéntesek vol-
tak, hiszen észrevették a sziikséget szenvedot, mely felajanlasokat aztan
igény szerint osztottak szét a raszorulok kozott. A szétosztas célja a masik
ember segitése volt, mellyel a hitk6zosség — vagyis Krisztus teste — masik
tagjanak fajdalmat és nehézségét probaltak enyhiteni.
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A végidok kozeli varasa, valamint a Jézus életének és tanitasa-
nak még kézzelfoghatd élményébdl taplalkozod korlatlansdg érzése
miatt batrak és szabadok voltak a kozdsség tobbi tagjaért tett felajanla-
sok terén. Vagyonkozosség helyett olyan felszabadult hitkdzosségben
¢éltek, amelyben a masikroél valé gondoskodas nem okozott nehézséget.
Az Atyatol megismert gondoskodas evilagi megvalositasaban kézzel-
foghato eszkozokké tudtak valni egymas szdmara, melyben nem az
jelentett problémat, ha valaki kevesebbet adott, hanem az, ha hazug
modon visszaélt (Ananids és Szafira) a kozOsség nyitott és Oszinte —
mai gazdasagi kifejezéssel élve: atlathatdé — gyakorlatdval. Ezzel a ma-
gatartasaval nem a kozOsség anyagi helyzetét csorbitotta az illetd, ha-
nem az erkdlcsi dontések és az egész kozosségi 1ét alapjaul is szolgalo
bizalmi kapcsolatot gyengitette. Az igazi hitk6zdsségben pedig a bizal-
matlansagnak helye nincs. Akkor sincs, ha a pénz kérdése miatt indul
el, de akkor sincs, ha barmilyen mas okbol — péld4ul hatalmi harc, riva-
lizalas, egyéni érdekek, feldolgozatlan mult, személyes vagyak, de akar
a legjobb szandék épitkezés tervével — probalja meg barki tonkretenni
a bizalom torékeny alapjat.

Vajon akik ma a javak 80 szazalékat birtokoljak, kiben biznak
még, s kikkel szemben bizalmatlanok? S vajon a feln6tt népesség
2 szazaléka, akik az anyagi javak tobb mint felével rendelkeznek, mire
mernek szabadok lenni? Hogyan segithetnénk nekik a kozosségi
szabadsag és bizalom megtapasztaldsaban?

Kodacsy-Simon Eszter
IMADKOZZUNK!

Jézusunk! Koszonjiik, hogy életed példajaval iranyt mutatsz gyakran kusza
életiinkben. Adj nekiink szabadsagot a segitésre! Kérjiik, ne hagyd, hogy
félelmeink, eloitéleteink, biineink siiketté tegyenek a sziikséget szenvedok,
a bajba jutottak kidltdsaira, a biinbocsdnat és a szeretet hangjaira. Amen.
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MUVESZET

Ez a romai kori temetkezési sztélé az Ermitdzs Mizeumban lathato. Az
ilyen sztéléket altalaban az eldkeld csaladok temetkezési szertartasara készi-
tették. A kofaragas két testvért abrazol. Mindkettdnek széles az arccsontja,
mélyen iil6 szemei, vastag szemdldokkel és husos, zart ajkakkal, elallo fii-
lekkel. Az arckifejezésiik szenvtelen, fegyelmezett. Olyan {innepélyes pilla-
natot idéz, amikor nagyobb publikum eldtt kell a testvérparnak megjelennie.

A bal oldali a fiatalabb, a batyja borotvalatlanul lathat6 - a romaiak szamara
ez volt gyasz jele. Az 6 arckifejezése az élénkebb. Felemelt tekintete kifeje-
zi, hogy most t6le varnak valamit, hogy Orajta a felelésség. Jobb kezén
lathato egy gylr(, lehet azért, hogy érthetové tegye gyaszanak okat — a
rémai hazasok is mar gytriit hordtak —, talan éppen feleségét vesztette el, és
ezért csak 6 borotvalatlan, az 6ccse nem. A gytiri kiszélesedd forméja pe-
csétgylrtire is utalhat, ez esetben az 6rokosodés felett vald rendelkezési
jogat fejezi ki. A sztélé valamikor a korai csaszarkorban késziilt, hozzaveto-
legesen egybeesik azzal az iddszakkal, amikor Jézus a tékozlo fiu példazatat
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elmondhatta. Ez a faragas egy kiegyenstlyozott, rendezett és konfliktus-
mentes testvéri viszony bemutatisara késziilt. Persze nem tudjuk, milyen
lehetett a valosagban, de a kiilvilag felé bizonyosan képesek voltak a csalad
egységét reprezentalni. Sokszor a jelenkorban az okoz zavart, hogy egy-egy
csalad belso tigyei ugy keriilnek ki a nyilvanossag elé, hogy a csaladtagok-
nak mar nincs lehetdségiik megoldani a konfliktust. Ez a rémai kori abrazo-
las figyelmeztet minket arra, hogy egy csalad, vagy egy nagyobb kdzosség,
legyen az gyiilekezet, vagy egyhaz, bels6 konfliktusainak megoldésara lehe-
toséget kell adni, és a nyilvanossag elé allas csak ez utan a konfliktus-
rendezés utan kovetkezhet.

Gondolatok az idei CEC nagygyiilés nyoman (Kodacsy Tamas)

Tauri Tolpt észt teologus mutatott rda, hogy a biineset diabolikus, azaz
darabokra szaggato folyamataira Isten az eklézsiaban, azaz
Osszegyiijté kozosségében mond nemet. Igy az egyhdz lehet annak a
helye, ahol a toredezettség Osszedll, a szétdaraboltsag egységbe forr, a
beteg meggyogyul, a befulladt levegot kap, és az elavult megujul.
Krisztus  kovetésében lehetiink Isten gyermekei, ha életiinkkel
tanusagot tesziink. Ez a tanusagtétel nem csak az iinnepnapokra,
hanem életiink minden szintjére vonatkozik, beleértve a teremtett
valosag hétkoznapjait is. A legelsé tanusdgtevé asszony, a magdali
Maria Jézusban a kerteészt latta meg (Jn 20,15). Ez a felismerés
visszavezet benniinket az Edenkertbe, ahol az értiink meghalt és
feltamadt Krisztus kovetése ad reményt arra, hogy ne a gog és
birtoklasvagy hajtson benniinket a kert gyiimolcseinek értelmetlen
letaroldsakor, hanem a felelds sdfirsig, amelyben kivethetjiik Ot.
Safarnak lenni annyi, mint felelésen élni mindazzal, amit rank biztak.
Képesek vagyunk-e a feltimadott Krisztust igy kévetni, utdnozni Ot,
amely nem csak bizonyos helyekre, és meghatarozott idokre
vonatkozik az életiinkbol, hanem annak teljes teremtett biologiai és
fizikai valosagara kiterjed?
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7. NAP
,»AHOL KETTEN VAGY HARMAN OSSZEGYULNEK AZ EN NEVEMBEN,
OTT VAGYOK KOZOTTUK.” (MT 18,20)

MEDITACIO

Az apostolok legnagyobb élménye maga a Jézussal-1ét lehetett. Benne élet
volt (Jn 1,4), egészen masképp tanitott és viszonyult az emberekhez, mint
ahogy azt mas tanitoktol megszokhattak (vo. Mt 7, 29; Mk 1,22), s6t minta-
ul allithatta eléjiik jelenlétének modjat: ,,ugy szeressétek egymast, ahogyan
én szerettelek titeket” (Jn 15,12). Ez az élmény tartja 6ket ott az Ur mellett a
Getszemani kertig, majd ez sugarzik r4juk mar egy Gj modon a feltamadas
utan. Vajon mennyire hianyozhatott nekik ez a jelenlét, miutan ott Galilea-
ban, azon a hegyen eltivozott koziiliik? Erthetd, hogy a korai egyhdz vagya-
kozik és sovarog az Ur jelenléte utan — nem csak nosztalgiabol, s6t elsdsor-
ban nem azért, hanem hogy az lehessen, akinek-aminek lennie kell.

Ezért is kedves minden krisztushivo fiilének a Maté evangéliuma-
ban olvashato igéret arra vonatkozoan, hogy hogyan tapasztalhatjuk meg
Jézus koztiink 1étét: a kozosségben, mely az 6 nevében gyiilik dssze. Mégis,
ahogy Aranyszaju Szent Janos mondja egyik prédikaciojaban: ,,a kereszte-
nyek gyakran vannak egyiitt, de ritkan vannak egyiitt Jézus nevében”, ritkan
vannak egyiitt gy, hogy arra igaz lehet Mt 18,20 kritériuma: ,, dsszegyiilnek
az én nevemben” .

Pedig nagyon is sziikséges lenne, hogy minél inkabb ,magunk
kozott tartsuk™ Jézust itt a Foldon. loannis Zizioulas kortars ortodox teolo-
gus szerint — a keleti kereszténység hagyomanyara alapozva — az embernek
(tehat nem csupan a keresztényeknek, hanem az embernek a maga igazi
hivatasa szerint!) ,,a teremtés papjanak™ kell lennie, hogy a viladgot Istenhez
emelje. Mélyen ,,eucharisztikus 1ét” ez: felismerni eredendé megajandéko-
zottsagunkat a teremtésben, a teremtettségben; halat adni érte (eucharisz-
ton); végezni a ,,miivelés és Orzés” (vo. Ter 2,15) feladatat, vagyis komolyan
dolgozva hozziadni a magunk kibontakoztatdé munkajat — iiltetést, ontdzést,
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metszést, formalast és a tobbi sziikségeset — a vilaghoz, hogy abbdl valami
tobb legyen; majd az eredményt (mint kenyeret és bort) Isten elé vinni és
neki felajanlani — hogy aztan 6 tegye meg majd vele azt az utolso igazi 1é-
pést, a megszentelést, az 11j teremtést, amit mar megint csak tole varhatunk,
mert meghalad minden evilagi lehetdséget.

Ezt kell tenniink a teremtéssel, és még inkabb ezt kell tenniink a
teremtésért. Igy kell tenniink abban az aggodalomban is, ami a kornyezeti
krizis lattan indit cselekvésre benniinket: halat adni, egyetértve kérni, tars-
teremtOként feleldsen cselekedni, és munkank gylimélcsét Isten elé tenni,
tudva, hogy 6 a megmentd, de az igazi beteljesedést és sikert is ¢ adja.

De hogyan tolthetné be ezt a ,,teremtés papja” hivatasat az ember —
hiszen nem is érti —, ha a keresztények nem élik meg hitelesen az emberiség
szivében ,kiralyi papsagukat”, mely megmutatja ennek a feladatnak 1énye-
gét? Am azt meg valdjaban 6k is csak Krisztusban és Krisztus altal tudjak
megtenni. Ezért kell tehat nekiink, az altala megvaltottak és meghivottak
népének nagyon komolyan venniink krisztusi kdzosség-voltunkat, amihez 6
jelenlétének igéretét kototte.

Nagy odaadassal kell térekedniink az & nevében 0sszegytilni, az 6
Lelke szerinti kapcsolatokban élni egymassal, hogy 6 maga — igérete szerint
—koztiink legyen. Valdjaban keresztény tennivalonk és vilag iranti felel6ssé-
giink egyarant ebben az elsddleges feladatban Gsszpontosul: magunk kozott
tartani 6t. Nem csak sajat magunkért, és nem csak azért, mert nekiink sziik-
ségiink van a masikra, és féként Krisztusra. Hanem az egész teremtésért, €s
azért, mert a masiknak — a masik embernek és minden teremtménytarsnak —
sziiksége van rank, és leginkabb a Koztiink Lévore.

Nobilis Mario
IMADKOZZUNK!

Ur Jézus! Hissziik és valljuk, hogy minden csakis Altalad és Benned nyer ér-
telmet az életiinkben. Nélkiiled hidbavalo minden szavunk és cselekedetiink.
Kerjiik, kiildd el Szentlelkedet kozénk, hogy kozosségeinkben valoban a Te
nevedben tudjunk egyiitt lenni! Amen.
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MUVESZET

Tony Capellan kortars karibi szarmazasu miivész 1996-os installacidja ké-
pes arra, hogy felidézze jelenkorunk legfontosabb globalis problémait: a tul-
népesedést, a kdrnyezetszennyezést, a migraciot és a terrort, és mindemellett
az installacioban benne van a szenttel valo talalkozas, az Isten szine elotti
megallas jelképrendszere is. Kiilonb6z6 szinil és méretii strandpapucsokat
lathatunk, a zold és a kék szinek dominalnak, tavolrol szemlélve olyan,
mintha egy viz felszine lenne — ezért is viseli a Karib-tenger cimet. De a pa-
pucsok, vagy nevezhetjiik ket saruknak is, a szent helyet megtalalo Mozes
sarulevételét, de a vilag toliink délkeletre esé részének vallasgyakorlatat is
megidézi, ahol az Istennel valo talalkozas hivatalos helyszine el6tt ott sora-
koznak a labbelik. Ugyanak- :
kor az egymas mellettiség, a
zsufoltsag,fajdalom és szenve-
dés is megjelenik, mert a § ‘
strandpapucsoknak a pantja ‘
szOgesdrotbol van. A valosag-
ban tehat ezek a strandpapu-
csok hordhatatlanok, vagy ha &
hordanank oOket, akkor megse-
besitenének. Az Uton jaras, a gl
mester kovetése, a tanitvany- @&
sag ¢és a kozos kereszthordozas
mind ott van ebben a szimbd-
lumban, mindezt mégsem va-
lami  elitista  szemlélettel,
hanem a globalis problémak-
kal szembenézve, azok realita-
sait, nyomorusagait szem elott
tartva.
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TENYEK ES JAVASLATOK 1.

“Nem jo az embernek egyediil” (IMoz/Ter 2,18)

“Es lesznek ketten egy” (1Méz/Ter 2,24)
Tarsas kapcsolatok

Az egyediilallok szama vilagszerte emelkedik. Az emberiség fejlodéstorté-
netében a kozosségek 1étfontossaguak voltak. A mai modern ember ugyan-
ugy igényli a kozosségek altal nyujtott gondoskodast, biztonsagot, a csaladi
otthon melegét. A csaladok és kiskozosségek felszamoldsa szamtalan tarsa-
dalmi problémat okoz, és az egyének pszichés allapotara, jolétére is negativ
hatassal van. Europaban is egyre gyengiilnek az egyhazi és a csaladi kdzos-
ségek. Holott tobb kutatas azt mutatja, hogy az ép csaladban felnétt gyere-
kek a legegészségesebbek, lelkileg és szellemileg a legjobban fejlédnek.

Az allatok természetes €16helyiikon maganyosan vagy csoportokban ¢lnek.
A csoportok rendkiviil sokfélék lehetnek. Csaladot alkotnak a sziilok és uto-
daik, koléniat a nagy telepekben €16 csaladok, allamot egyes rovarok és em-
16s6k. A nyitott kozosségekbe barmelyik fajtars csatlakozhat (pl. kolonia),
mig a zart kozosségekbe csak meghatarozott egyedek tartozhatnak (pl. csa-
lad, hangyak és termeszek allamai). Sok esetben a csoporton beliil az egye-
dek nem egyenértékiiek, hanem rangsor alakul ki kozottiik. A tarsas viselke-
dés fontos eleme a teriiletkisajatitas (territorialis viselkedés) és az agresszio,
versengés. A territorium vadaszteriiletet, fészkel6- vagy buvohelyet jelent-
het. A populéciok tagjai felosztjak egymas kozott élohelyiik erdforrasait (pl.
taplalék, ivoviz).

A politikai életben egyre inkabb ki¢lezédik a kérdés, a ,,kdzosséghez tarto-
zas, hagyomanyos ¢letforma” illetve az ,.egyéni szabadsag és a globalis
multikulti tarsadalom” k6z6tt kell valasztanunk. A kdzosségben az egyén le
kell mondjon a személyes szabadsaganak egy részérdl, ala kell rendelje ma-
gat kozos szabalyoknak, megvalasztott vezetOknek. Cserébe joval tobbet
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kap a k6z0sségtol. ,, Minden kultira egyedi és érdekes értek. Ahogyan van-
nak kiilonbozo novenyek és allatok, és azokat nem akarjuk osszeolvasztani,
mert beilleszkednek valamilyen 6kologiai rendszerbe, ugy a kulturakkal is
hasonlo a helyzet. Az ember emellett territoridlis lény. Nincs olyan kultura,

ami nem tartozik valamilyen teriilethez.” (Csanyi Vilmos etologus)

Csanyi Vilmos ir az emberi természet és kdzosségek Osszefiiggésérol is: ,, Az
ember velesziiletett képessége az, hogy rendszerszervezé képessége van,
azaz képes arra példaul, hogy kézdsségeket hozzon létre. A kdzossegeket ha-
rom dolog tartja dssze: tagjaik kozos akciokat szerveznek, vannak kozos hie-
delmeik, és kozos szocidlis konstrukciokat alkotnak. Amennyiben ez a harom
dolog megvan, létrejon egy negyedik — a kézosséghez valo hiiség. Ez igy
egyiitt mar kulturat hoz létre. Természetesen az, hogy milyen kozosségek,
milyen kulturak jonnek létre, abban oriasi variabilitas van, de az a tulajdon-
sag, hogy ezek létrejojjenek, hogy ebben a folyamatban részt vegyiink, mind-
annyiunkban megvan. A kozosségek méretének van biologiai optimuma, egy
emberpar, vagy leginkabb a csalad. De ugy tinik, jol miikédo kozosségeket
hozhatnak létre 30-40 f6bol is. Az emberben olyan erds a kézosség utani
vagy, hogy valamiféle kotodes kialakulhat millios létszamnal is, mint a nem-
zet vagy akar Eurdpa. A kézdsséghez tartozds érzése pedig valtozo erdsse-
gil, a hiiségfaktor, az onérdek felaldozdasanak értéke szintén. Az igazi kozos-
ségek kialakuldsdhoz tobb generdcié kell. Es jéval erésebbek is a koteléke-
ik.” Csanyi szerint egyszemélyes kozosségek felé tartunk, ami egy negativ
folyamat.

Az egyszemélyes haztartasok fajlagos miikodtetési koltségei és az egy fore
juto szén-dioxid kibocsatasa is magasabb. Egyediil élni gazdasagtalanabb te-
rilletfoglalasi, az Gsszes er6forras-hasznalat egy fore vetitett értéke, egész-
ségligyi ellatas raforditott értéke szempontjabdl is. A gyermeket nem valla-
16k novekvo aranya a népesség Osszetételében kedvezdtlen aranyeltolodast
okoz, a nemzet eloregedéséhez vezet és egy személyre vetitve noveli a ter-
het, amely a keres6képtelenek eltartasa miatt az aktiv keresokre harul. Bar
egyedill ¢élni, egyediil lenni és magényosnak lenni harom kiilonb6z6
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szocialis kortiilmény, az egyediilallok Osszességében sebezhetobbek, ezért
potencialisan koltségesebbek is a tarsadalom szdmdra, mint azok, akiknek
van partneriik. A tarsas kapcsolatok hianya épp akkora haldlozasi kockazatot
jelent, mint az elhizas, szamos egészségligyi probléma rizikofaktora is az
alvaszavaroktol és a demenciatol kezdve a csokkent szivteljesitményig.
(Utah-1 Brigham Young Egyetem kutatasai szerint).

» Hazankban is vannak mar (pl. Szentendrén), a szomszédos Ausztri-
aban pedig igen népszerii a "kozos-haz"-beli életforma, egy igen jo
megoldas azok részére, akik maganyosnak érzik magukat. Kis laka-
sokba, egy erre kialakitott hazba, olyan bérlok kéltoznek, akik elo-
zoleg mar oOsszeismerkedtek és Osszeillenek. A kis lakdasokat kozos
helyiségek egészitik ki, mint tarsalgo, kozos konyha, kert, stb. (Hol
mire van igény és pénz.) Ezekre a lakokra jellemzé a kélcsonos se-
gitokeszség és a sok kozos program. Igen jok a tapasztalatok ezen a

teren.
Parkapcsolat

Hazankban 1970 6ta a parkapcsolatban €l6k népességen beliili aranya folya-
matosan csokken, a hazassagkotések szama is csokken, egyre késobbi élet-
korra tolodik az elsd hazassagkotés idépontja, ugyanakkor gyakoriak a vala-
sok, és emellett a valas, megozvegyiilés utan az ijrahazasodas is mérséklo-
dik. Az élettarsi kapcsolatok térhoditasa elotérbe kertilt. A férj, feleség csala-
di allasu személyek aranycsokkenését az élettarsak ndvekvo gyakorisaga
sem tudta ellenstlyozni. Ugyanezen iddszak alatt a gyermekiiket egyediil
neveld sziilok hadnyada kozel kétszeresére, 5,1 szazalékra nétt, és megdupla-
z6dott az egyediilallok ardnya is, ami 2016-ban meghaladta a 12 szdzalékot.

A hazassagot ma bizonytalanabba tevd tényezOk Osszetettek. A pénziigyi
biztonsag eldtérbe keriilése az intim kapcsolat fejlesztésével szemben, a
hazassag onkéntessége €s a ndk fokozottabb elvarasai a partnerrel szemben.
Mindez egyben azonban magyarazat is arra, hogy ha miikddnek, miért
tisztességesebbek €s intimebbek ma a hazassagok, mint kordbban.
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Gazdasagi értelemben tovabbra is elénydsebb a parkapcsolatban élés, és
tarsra mindenkinek sziiksége van, testileg és lelkileg egyarant. A parkapcso-
lat biztositja a szeretetteljes 1égkort, mikzben dnbizalmat is ad az emberek-
nek az élet minden teriiletén, hiszen folyamatosan bizonyossagot nyer, hogy
minket van miért szeretni, van tehat haszna az életiinknek, és érdemes tortet-
ni elére. A parkapcsolatban él6k bizonyitottan jobban teljesitenek a munka-
helyiikdn, a sportban és a mindennapokban is, mert van benniik egy egész-
séges bizonyitasi kényszer a masik iranyaban. A masikrdl valé gondoskodas,
illetve annak kolcsondssége mentalis biztonsagot garantal, ami a legfonto-
sabb példaul a stressz, vagy a mindennapi problémak lekiizdésében, hiszen
biztosak lehetiink abban, hogy van egy biztonsagos pont az életiinkben.

A parkapcsolatban €él6k altalaban boldogabbak, mutatja az a boldogsagtér-
kép, amely a kézelmultban késziilt a Jobb Veled a Vilag Alapitvany Boldog-
sag Intézete és az ELTE Pozitiv Pszicholdgia Laboratorium egyiittmikodé-
sében. Ez az elso hazai kutatds, amely megmutatja, hogy a kiilonb6z6 régi-
okban és varosokban mennyire érzik magukat boldognak az emberek, és ez
milyen Osszefliggésben van az ¢életkorral, a csaladi allapottal vagy éppen az
iskolazottsaggal. Boldogabbak a diplomasok, a nyugat-magyarorszagiak, il-
letve azok, akik hatékonyan kezelik a stresszhelyzeteket és az atlagosnal
jobb képességekkel rendelkeznek a boldogsagteremtés és a boldogsag fenn-
tartasa terén. A parkapcsolatban él0knek is tobb 6rom jut az életben, a leg-
boldogabbak pedig egyértelmiien a nagycsaladosok; minél tobb gyerek van
egy csaladban, annal elégedettebbek az életiikkel. Az eredmények szerint az
érzelmi, a pszicholdgiai, a szocialis és a spiritudlis jollét szoros egylitt jarast
mutat a mentalis egészség szintjével. A kutatdssal arra is szeretne ravilagita-
ni, hogy a boldogsag, a pozitiv érzelmek kiemelkedden fontos szerepet jat-
szanak a mentalis egészség meghatarozasaban, befolyasoljak a munka-
végzés hatékonysagat és a varhato élettartamot is.

Az orszagok boldogsagrangsoraban a vizsgalt magyar populacio 12,3 szdza-
Iéka éri el a mentalis egészség csucsallapotat, ezzel az értékkel Magyar-
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orszag eurdpai viszonylatban hatulrdl a hatodik helyen all, Bulgariat, Szlo-
vakiat, Oroszorszagot, Portugaliat és Ukrajnat megeldzve.

» A ,,maganyos” embereket arra batoritjak, hogy csatlakozzanak
valamilyen csoporthoz vagy szerezzenek uj baratokat abbdl kiindul-
va, hogy a maganyossag akkor egyszertien megsziinik. Azok a keze-
lések, amelyek a masokkal szembeni negativ gondolatok megvaltoz-
tatasat célozzak hatékonyabbak, mint azok, amelyek csak egyszerti-
en lehetdségeket adnak a tarsas interakciora.

» A maganyossaggal valo megbirkozas masik igéretes modja, ha
igyeksziink javitani a kapcsolataink mindséget, kiilonosen azzal,
hogy bensdséges kapcsolatot teremtiink a koriilottiink lévokkel.

» A szocidalis média csak latszolagos megoldas. elonyben részesitik a
rovid interakciokat sok ismerdssel, a helyett, hogy kevesebb, de je-
lentdsebb kapcsolatokat hoznanak létre. Toltsiink kevesebb idot a
kozossegi oldalakon és forditsunk t6bb gondot személyes kapcsola-

taink apoldsara.
Kozosségek megtarto ereje

Mindenki szamara fontos, hogy tudja, tartozik valahova, hasonlo értékrendii
emberek kozott van, elfogadjak, megnyilhat, anélkiil, hogy elutasitanak.

» Az egyhazi, tarsadalmi szervezddésekben vallalt onkéntes munka
szamos elonnyel jar. Kozosséget épit, jo célokat valosit meg, segit
masokon a kozés munka oromén keresztiil. Hitiinket is kozossegben
tudjuk megélni igazan, ezért nagyon fontos gyiilekezethez tartozni,
rendszeresen latogatni alkalmait.

» A bevalt emberi kapcsolatokat dpolni kell. Az tinnepekhez tartozo
tdvozleési formak formalisak ugyan, de mégis fontos ezeket gyako-
rolni, fiiggetleniil attol, hogy képeslapon, neten vagy telefonon
Jelennek meg.
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Kozosség az allatokkal

Pet6fi Sandor még ,,régi cselédnek” hivta Morzsat, aki mindig ,,embertil
szolgalt”. A joszagnak pontos helye és haszna volt a csaladban, fel sem me-
riilt, hogy emberként tekintsenek rd. Manapsag a kutyanyaklancok, macska-
cipok vildgédban ez mar nem ilyen egyértelmii. Egy kedves allat ragaszkoda-
sa mindenkinek jolesik, de nem potolhatja az emberek tarsasagat. Idénként
pedig érdemes Onvizsgalatot is tartanunk, vajon az allatnak tényleg erre van
sziiksége? (jutalomfalat csokoladé, ruha, szines szalagok...)

» A kisallat segitheti tarsasagi életiinket, példaul az eb sétaltatasa
kitiin6 alapul szolgadl az ismerkedéshez. Segitotars is lehet (jelzo-
kutya, vezetokutya); sot traumak feldolgozasdban is segithet, az
emberi kapcsolatok rendezése mellett.

»  Nézziik meg a Bébi ur (Boss Baby, 2017) cimii rajzfilmet. A gyere-

keknek szolo torténetben gorbe tiikrot dallitanak a nézok ele.

TENYEK ES JAVASLATOK I1.

“Jézus kozeledett és csatlakozott hozzdjuk” (Lk 24,15)
., Ahol ketten vagy harman osszegyiilnek az én nevemben,

ott vagyok kozottiik” (Mt 18,20)
Teremt6 parbeszéd

A teremtésvédelmi munkaban egyéni attitlidiink, szokasaink megvaltoztata-
saval is komoly sikereket érhetiink el. Igazan nagy eredményekre azonban
kozosségi Osszefogassal jutunk. Az erGs civil szféra lényeges tényezdje a
fenntarthat6 életmodnak. A nem haszonérdekelt (nonprofit), tarsadalmi, ko-
z0sségi OnszervezOdések gyakran a legfontosabb képviseldi, érdekérvénye-
sit6i a kornyezetvédelemnek és a hatranyos helyzetli csoportoknak is. A zold
civilek az egyik legjobban és demokratikusan (6n)szervezett mozgalom
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itthon, keretet ad arra, hogy barki megtapasztalja az egyiittmiikodést, a
kozos érdekek megvédésének hangosabb és csendesebb 1tjait.

A kornyezet védelme komoly konfliktusokkal terhelt vilagszerte, kockaza-
tokkal jar. A Global Witness szervezet felmérése szerint 2002 és 2011 kozott
tobb mint 700 embert 6ltek meg csak azért, mert fellépett az erddk irtésa, al-
lat- és novényfajok pusztitasa, a kdrnyezetszennyezés ellen. Kozismert para-
doxon, hogy a Fold legszegényebb orszagaiban talalhatoé azoknak az eréfor-
rasoknak jelentds hanyada, amelyek a vildggazdasag motorjat képezik. Ma-
napsag, amikor fokozddik a verseny ezeknek az er6forrasoknak a megszer-
zéséért, egyre inkabb a tlizvonalba keriilnek a szegények és a kornyezetvédd
aktivistak is. A kornyezetért harcolok sok esetben tanarok, kdzségi vezetok
vagy egyszerd falusiak, igy az ¢ hangjuk nem hallatszik messzire, de fele-
16sségérzetiik arra szolitja lelkiismeretiiket, hogy fontos egyértelmiien és ko-
zosen kiallni az ellen, ami elfogadhatatlan.

> Segitsiik az alulrdl jové kezdeményezéseket, vegyiink részt a helyi
civil életben, keressiik a gyiilekezeti és civil egyiittmiikodések lehe-
toségeit. Sajat érdeklddéstink, vérmérsékletiink szerint keressiink
rendszeres onkéntes tevékenységi lehetéséget.

> Véleményiinket (nemtetszésiinket, tetszésiinket) kifejezhetjiik ala-
irassal, levelezélappal, internetes szavazattal, esetleg demonstraci-
oval is, kornyezeti tigyekben is. Eljiink ezzel a lehetéséggel! Fontos
azonban elobb koriiltekintden tajékozodni.

»  Ha ismeriink érdekl6do, sok szabadidovel rendelkezd, idds vagy fia-

tal embert, probaljuk meg bevonni a teremtésvédelmi munkaba.

»  Kozosségi alkalmainkra szervezziink telekocsit, kerékpdros kozleke-

dési napokat!

» Keressiik a helyi termeldket, gazdasdagi szerepldket, onkor-

mdnyzatot.
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TENYEK ES JAVASLATOK I1I.

“Mindeniik kozés volt” (ApCsel 4,32)

Teremtésrendi gazdalkodas

Egyre tobb gazda ismeri fel a teremtésrendi rendszerek jelentségét, az
okologiai gazdalkodas elényeit. Egy Balaton-felvidéki sz6lésgazda nyi-
latkozik igy: ,, Az eredeti kornyezetben jelen vannak a viragok, a talajta-
karo novények, fiiszer- és gyogynovenyek, mas gyiimolcsok — én hiszek
abban, hogy ezek ugyanugy kellenek a régi, izletes, egészséges,
tapanyagban gazdag sz616hoz, mint a madarak, rovarok jelenléte példa-
ul. A legjobb mindséget ugy hozod ki a sz6lodbdl, ha a kornyezetében
mds élet is jelen van, az életkozosség fenntartisa a monokultirdban. Es
persze dontd fontossagu a megfelel6 talajallapot megtartasa. Szamomra
a szdlészet vilaga, egy iiltetvény egyfajta csalad, amelyben a bor, az
ember és a természetes kornyezet folyamatos parbeszéde teremti meg a
harmoniat.”

Kozosségi gazdalkodas

A helyi élelmiszer-ellaté rendszerekben a gazdalkodok és vasarloik al-
kotnak kozdsséget, személyes kapcsolatban allnak, a gyakorlatba iiltetik
at a fenntarthatd élelmiszer-fogyasztas alapelveit. Kdrnyezet-kimélo
technoldgiat alkalmaznak, a fogyasztok joO mindségll, egészséges, helyi
¢lelmiszerhez jutnak, érvényesiil a 40 km-en beliili beszerzés elve, biztos
megélhetést nyujt a kisléptékii termeldknek. Egytttal tamogatjak a helyi
kiskozosségek kialakulasat, és segitik a vidéki térség fennmaradasat. A
kozosségi mezdgazdalkodas latvanyos ndvekedése a varosok kornyékére
koncentralodik. Magyarorszagon, 2018-ban kb. 20 vasarlo-gazda kozos-
ség mukodik orszagszerte. A YouTyuk esetében tojast “lizingelhet” a va-
sarlo, mashol pedig a gazdalkodok vallaljak, hogy egy egész szezonban
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kizarolag egy meghatarozott kozosség tagjainak termelnek, €s hetente
szétosztjak, ami a gazdasagban megtermett.

Ko6zo6sségi méhészet

A méhek — Isten csodalatos teremtményei — jol szervezett kozosségben
élnek. A méhészet is kozosségben valosithatdé meg legjobban, erre na-
gyon jo példa a goncruszkai reformatus kozosségi méhészet, amelyet a
reformatus lelkész hazaspar hivott ¢életre. 45 6nkéntes dolgozik parhuza-
mosan és mindenki gazdaként vesz részt a termelésben. A gyiilekezet
tagjai érdeklddésiik és képességeik szerint vallalnak feladatokat. Min-
denki tudasanak van helye és specidlis szerepe. Egy olyan specidlisan
magas kézmiives mindséget allitanak eld, amelyhez kdzosségek kelle-
nek, mert sem gépesitve, sem egyéni kézmiives munkaval nem megvald-
sithat6. A goncruszkai méz kiilonleges, tgynevezett hideg technologiaval
késziil. Ennek sordn a pergetésnél a mézet nem hevitik fel annyira, mint
a hagyoméanyos eljarasnal, igy joval tobb asvanyi anyag marad benne. Az
igy a késziilt méz szilard halmazallapott, és a mézeld novénytol fiiggden
kristalyos allagu. A bevételt a méhészetbe forgatjak vissza, ezen feliil
oktatasra, iskola- és dvoda épitésre, 6sztondijra forditjak.

Ko6z06sségi méhészet a varosban is lehetséges. A K6zdsségi Méz program
keretében verbuvalddott csoport tagjai onszervez6ddé formaban miikod-
nek Budapesten, Wekerletelepen.

,»Ezt nem csak magamnak, neked is csindlom" — a Kisk6zosségek Atala-
kulasban projekt egyik gondolata ez, amelynek célja, hogy kdzdsségi va-
laszokat adjon a kdrnyezeti-, energia és tarsadalmi valsagokra. Aktiv he-
lyi k6zosség egyiittmiikddésével Gjraszéje hazank és a Fold tarsadalmi és
okologiai szovetét. Kozosen tanulva az egylittmiikodést, erdsitve a don-
téshozatali részvételt, és csokkentve az 6koldgiai labnyomunkat.
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Vegyiink részt, szervezziink kozésségi gazdalkodast. Kutassuk fel
a kozeli gazdikat, szervezziink Egyhaztdji vasart vagy kapcso-
lodjunk be a Templomkert mozgalomba.

Segitsiik el6 a helyi élelmiszerek kereskedelmeét (magborzék, ko-

zOssegi kertek fejlesztése, doboz rendszerek, permakultura)

Szervezziink gardzsvasart!

Ismerkedjiink 6kofalvak miikodesi modelljeivel. Latogassunk el
egy ilyen telepiilésre. Ertelmezziik, hogy miként tudja a kérnye-
zetterhelést csokkenteni egy helyi kiskozosség.

Olvassunk utina a , kozlegelok tragédidja” néven kozismert
kézgazdasagi példanak. Elemezziik a kézjo és az onérdek kap-
csolatdt ez alapjan.

TENYEK ES JAVASLATOK IV.

“Nincs emberem” (Jn 5,7)
,,JO nekiink itt lenni” (Mt 17,4)

Kozosségben egymasért

Nem tjdonsag, hogy a koltségvetési kiadasokhoz mérve, fejenként, €s

GDP-aranyosan is keveset kolt Magyarorszag az egészségligyre, az

egészségligyi fogyasztoi index (EHCI) erds lemaradasrol tantiskodik az

eurdpai mezonyben, a sereghajtok csoportjaban is jellemzden a leggyen-
gébbek koz¢ tartoznak a magyar eredmények. Az érdekérvényesités erd-
sitésén tal vannak latszélag jelentéktelen, de a kozérzetiinket mégis

jelentdsen javito lehetdségeink.

Sokszor mar az is segit, ha érdekl6diink, meghallgatjuk egymast, egyiitt

¢link at élményeket, kozosséget vallalunk egymassal. A betegekkel,
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idosekkel, fogyatékkal ¢lokkel valdé kommunikacié sem megy mindig
gordiilékenyen, pedig tanulhato, és a tiszteletteljes viselkedés része kel-
lene, hogy legyen.

Nincsenek aranyszabalyok, de hiaba is a szabalyok, mert a viselkedésiin-
kon meg fog latszani, ahogyan gondolkodunk. Ha véltoztatni akarunk, a
gondolkodasunkon kell valtoztatnunk. Bels6é, mentalis modelljeinken,
amelyeket kulturalis hatasokra, tapasztalatokbol és elképzelésekbdl, be-
nyomdasokbol, altalanositdsokbol szottiink ossze.

A lényeg, amit fel kell fedezniink, hogy az id6sek, betegek vagy fogyaté-
kosok, akiket kerekesszékesnek, vaknak, értelmi fogyatékosnak, halmo-
zottan sériiltnek és hasonloknak latunk, 6k emberek. Hogy emberek va-
gyunk, az nem a teljesitményiink kovetkezménye.

Illik megkérdezni, hogy sziikségiik van-e segitségre, mielott beavatko-
zunk az életiikbe, nem kell kiabalni veliik, és hagyni kell, amiben latha-
toan remekiil boldogulnak. Hozzajuk kell beszélni, nem pedig roluk.
Nem mindegy, hogy azt gondoljuk ,,nem tud jarni”, vagy ugy fogalma-
zunk, hogy ,.kerekesszékkel kozlekedik™. Tegylik szova, ha a ,.hiilye” sz6
szinonimajaként hasznalja valaki a fogyatékost, a Down-szindrémat
,szurjik”, a Down-szindrémds magzattdél pedig meg kell szabadulni,
amig még legalis. Rajtunk is mulik, hogy specidlis kornyezetben,
szakemberek altal ellatasban részesiilnek, specialis szolgaltatasokat vesz-
nek igénybe ¢és elkiilonitett rendezvényekre jarnak, csaladjaikkal egyiitt
kiszorulnak a tarsadalom egészébdl, a kdzosségbol, vagy pedig koztiink
¢lnek.

Csinaljunk mindent pont ugy, mint egy emberrel. A hidnyossag hangst-
lyozasa helyett gondolkozzunk — és beszéljiink — kiilonbségekrdl. Mert
kiilonbozoek vagyunk, és ez mindannyiunknak jo lehet, ha megtanulunk
egylittmiikodni. A betegek, idosek, fogyatékossaggal €16k ligye az egész
kozosseg fejlodésének lehetdsége.
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Tamogassuk a kornyezetiinkben él6 raszorulokat, ha kéltséges

orvosi beavatkozasra vagy egészségiigyi eszkozre van sziikségiik.

Segitsiink az otthondpoldasban megfaradt tarsainknak. Ha csak
rovid idore is felvaltjuk, mar fellélegezhet egy kicsit a nehéz
feladat alol.

A mosoly gyogyit. Tamogassuk azokat a kézosségeket, akik

Jokedvet visznek a betegek kozé.

Vannak tarsadalmi szervezetek, aki jotékonysagi arverést tarta-
nak egy-egy orvosi miiszer megvasarlasahoz. Vegyiink részt eze-
ken lehetoségeinkhez mérten.

Menyjiink el a ,,Lathatatlan kiallitasra”. Probaljuk ki a vendég-
latas részet is.

Mentoraljunk egy fogyatékkal élot. A valodi kapcsolat a fontos.
Tanuljunk elsdsegélynyujtast, ismerjiik meg az alapvetd betegsé-
gek jellemzoit, segitségnyujtast, hogy gyakorlottan és adekvatan

tudjunk segiteni, ha sziikséges, és ne idegenkent, kiviilalloként
legyiink jelen.

Sziics Boglarka
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GYERMEK- ES IFJUSAGI PROGRAMJAVASLAT

A téma feldolgozasa

» idotartam: 20—60 perc

»  csoportlétszam: 835 £6

» korosztaly: 7-18 évesek (iskola 1-12. osztalyai)

Lépések:

» atéma felvezetése

> feladat ismertetése és elvégzése

» imadsag
Sziikséges eszkozok:

» A feladat elkészitéséhez sziikséges plakat (A3-as méret) — a csoport
létszamatol fliggden kiilonbozo kialakitasban. (Ld. a fiizetben talal-
hat6 mintat.)
tetris-elemek — a csoport 1étszamatol fliggden kiilonbozo formak
ragasztd

oll6

YV V V V

toll vagy ceruza (szines)

A feladat elvégzéséhez sziikséges plakat és fetris-elemek letolthetoek a
www.teremtesunnepe.hu weboldalrol

Opcionalis eszkozok:
» Powerpoint bemutato a téma felvezetéséhez.
» Projektor és laptop a powerpoint bemutato kivetitéséhez.
» Az imadsag kinyomtatva egy példanyban.
» A feladat elkészitéséhez sziikséges kérdések kinyomtatva 1-2
példanyban.
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1.) A téma felvezetése

Cél: 5-10 percben réviden elmondani a témat a korosztalyi sajatossagok

figyelembevételével. Ehhez hasznalhatdé a www.teremtesunnepe.hu web-

oldalrdl letdlthetd powerpoint bemutato.

Opcionalis kellékek:

>
>

A téma felvezetéséhez készitett powerpoint bemutato.
A powerpoint bemutaté kivetitéséhez projektor és laptop.

Gondolatok:

>

Y

A Teremtés hete okumenikus kezdeményezés, melynek az a célja,
hogy a keresztény kozosségek tagjainak figyelmét a teremtett vilag
iranti felelosségre iranyitsa.

Idei téma: kozosségben a teremtett vilagért.

Szentirasi rész: ,,Ahol ketten vagy hdarman osszegyiilnek az én
nevemben, ott vagyok kozottiik.” (Mt 18,20)

Az ember alapvetden kozosségre, kapcsolatba 1épésre teremtetett:
., Mert az emberi személy oly mértékben fejlodik, valik érettebbé és
szentelodik meg, amennyire kapcsolatba lép: amikor kilép onmaga-
bol, hogy kézosségben éljen Istennel, a t6bbi emberrel és minden
teremtménnyel.” (Ferenc papa: Laudato si’ 240.)

A személyes talalkozasokbol 1étrejott kozosség egyrészt ajandék,
masrészt feladat.

Feladat, mert mindenkivel egyfajta kdzdsségben vagyunk, hiszen
mindannyian Isten képmasara teremtettiink: , Megteremtette tehat
Isten az embert a maga képére; [...] Es latta Isten, hogy mindaz,
amit alkotott, nagyon jo volt.” Ter 1,27a. 31a.; ezért felel6sek va-
gyunk egymaseért.

Nem tehetjilk meg, hogy ugy éliink, hogy nem vessziik figyelembe
azokat az embertarsainkat, akik toliink (talan) tavol élnek, de
mérhetetlen nyomorban.
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» ,,De kiilonésen is szova kellene tenniink azokat a hatalmas egyen-
IGtlenségeket, amelyek koztiink vannak, mert tovabbra is eltirjiik,
hogy egyesek azt gondoljik, nagyobb méltosaguk van, mint masok-
nak. Eszre sem vessziik mdr, hogy vannak, akik megaldzé nyomor-
ban tengddnek, a felemelkedés barmily lehetosege nélkiil, mig ma-
sok azt sem tudjak, mihez kezdjenek azzal, amijiik van.” (Ferenc
papa: Laudato si’ 90.)

» , Feladatunk, hogy kézdsen tegyiink a viligban tapasztalhato
egyenldtlenség, nyomor, erdszak és onzés ellen. ,, Lisieux-i Szent Te-
réz példdja arra hiv minket, hogy a szeretet kis utjan jarjunk: ne
szalasszuk el egy kedves szo, egy mosoly vagy barmilyen, békét és
baratsagot araszto apro gesztus lehetoségét. Az atfogo okologiahoz
a mindennapi élet egyszerii gesztusai is hozzdtartoznak, amelyek
megtorik az erdszak, a kizsakmdnyolas és az onzés logikdjat.”
(Ferenc papa: Laudato si’ 230.)

» Ajandék, mert egyiitt mindent kdnnyebb elvégezni; erdsit minket a
masikban 1évo lendiilet, elhatarozas
- a teremtett vildg védelmében is érdemes Gsszefogni
- vannak ezen a téren pozitiv kezdeményezések: pl.

- telekocsi rendszer
- vasarloi kozosségek (pl. ,,Vedd egylitt”)
- technikai, haztartasi eszk6zok cseréje (kidobas helyett)

Ilyen k6zosségre hiv meg benniinket az idei teremtés hete.
Erre valo6 felkészito feladat, mely kifejezi, hogy egyiitt jobb és kdnnyebb jot
megvalositani, és a kitlizott célt elérni:

Tipp: Ha tobb 1d6 is van, illetve kisebb csoportrél van sz, lehet kérdéseket
is feltenni a puszta eldadas helyett. Pl. Milyen feladatod van ezért a
kozosségért? Milyen ajandékait éled meg a kozosségnek? Milyen
Osszefogasra 0sztonzo kezdeményezéseket ismersz a teremtett vilag
védelméért?
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2.) A feladat ismertetése és elvégzése

Cél: A jatékossag eszkozével a gyerekek motivalasa a feladat elvégzésére,

és a feladat altal kijelolt vallalasok végrehajtasara.

Kellékek:

>

Y V V

Y

Feladat elkészitéséhez sziikséges plakat (A3-as méret) — a csoport
létszamatdl fiiggden kiilonbozo kialakitasban. (Ld. a fiizetben talal-
hat6 mintat).

tetris-elemek — a csoport létszamatol fliggden kiilonb6zo formak
ragaszto

ollo

toll vagy ceruza (szines)

Feladat:

A csoport kap egy A3-as méretii plakatot, amin a teremtés hetének

mottdja, a témahoz valasztott kép, egy Laudato si’-idézet és egy

iires négyzetekbdl all6 rész talalhato.

A feladat az iires négyzetekhez kapcsolodik, ami valojaban egy

tetris jaték alapja.

Mindenki kap a csoportban egy tetris-elemet (hagyomanyos, négy

négyzetbdl allo).

A sajat formajara mindenki irja fel:

- anevét,

- azt, hogy 6 mit véllal erre a hétre a teremtett vilagért, amit meg
is tud valositani (ehhez 1d. a kérdéseket a leiras végén).

Ha készen van mindenki, a csoport feladata, hogy az {ires részre el-

helyezze a tetris-elemeket ugy, hogy éppen kitdltse a rendelkezésre

allo helyet.

Ha az abra készen van, helyezziik el egy olyan helyre, ahol a cso-

port tagjait folyamatosan emlékezteti vallalt feladatukra (pl. osz-

taly-terem, hittanterem, faliujsag).
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Tipp 1:
Tipp 2:

Tipp 3:

Tipp 4:

A tetris-elemekre lehet rajzolni is szoveg irasa helyett.

Ha nincs elég id6, akkor a www.teremtesunnepe.hu weblaprol le-
tolthetok olyan tetris-elemek, melyeken eleve van egy-egy vallalas,
¢s a csoport tagjai ebbol huzhatnak vagy valaszthatnak.

A vallalasokat csoportos munkaban is el lehet késziteni: ebben
az esetben is mindenki hiiz egy format, de egyiitt beszélik meg a
3-4 f6s kiscsoportokban, hogy ki-ki mit vallal. Lehet akar egy-
egy téma/kérdés koré szervezni a kiscsoportokat.

Vissza lehet tekinteni a kovetkezd talalkozas alkalmaval a valla-
lasokra, feltéve a kérdést, hogy mennyire vagy hogyan sikeriilt a
megvalositas.

Kérdések a fetris-elemekre irt vallalasokhoz:

>

>

Tipp 1:
Tipp 2:

Tipp 3:

Mit tudok tenni, hogy a kdrnyezetemet szebbé tegyem embertarsa-
im oromeére? Kit/kiket tudnék ebbe bevonni?

Mit tudok tenni, hogy a ,,szeretet kis utjat” jarjam, megtorve ezzel
,»azZ eroszak, a kizsakmanyolas és az 6nzés logikajat”? Kit/kiket tud-
nék ebbe bevonni?

Hogyan tudnék tudatosabban banni az energiaval? Kit/kiket tudnék
ebbe bevonni?

Hogyan tudnék tudatosabban banni az ivovizzel? Kit/kiket tudnék
ebbe bevonni?

Hogyan tudnék tudatosabban vasérolni? Kit’kiket tudnék ebbe be-
vonni?

Hogyan tudnam jobban megbecsiilni azt, hogy mindig van mit en-
nem? Kit/kiket tudnék ebbe bevonni?

Kisebbeknek érdemes a kérdéseket egyszertibbre atfogalmazni.
Segitségképpen lehet egy-egy példat mondani a fiataloknak a
kérdésekhez.

A teremtés védelmében érdemes a kérdéseket nyomtatas helyett
kivetiteni a powerpoint bemutatobol, vagy tablara felirni.
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3.) Imadsag

Mindenhato Isten, te az egész vilagmindenségben,

de legkisebb teremtményedben is jelen vagy,

és gyengéd szeretettel veszed koril mindazt, mi 1étezik.

Ontsd belénk szereteted erejét, hogy ovjuk az életet és a szépséget,
tolts el minket békével, hogy fivérként és novérként éljiink,

és ne artsunk senkinek!

Tanits meg, hogy felfedezziik minden dolog értékeét,

hogy amulattal tekintsiink rajuk,

hogy felismerjiik: szoros egységben vagyunk

minden teremtménnyel végtelen vilagossagod felé vezet6 utunkon!
Add, hogy halasak legyiink azért, amink van,

és torekedjiink megosztani javainkat a nélkiilozokkel.

Segits benniinket, hogy a szeretet kis ttjan jarva

ne szalasszuk el egy kedves sz, egy mosoly,

vagy barmilyen, békét és baratsagot araszto gesztus ajandékozasat ember-
tarsainknak. Vezess minket arra a felismerésre, hogy

ezen az Uton jarva megtorhetjiik az

er6szak, a kizsakmanyolas és az 6nzés logikajat.

Kériink, légy segitésiinkre az igazsagossagért, a szeretetért és a békéért
folytatott kiizdelmiinkben!

Segits kilépni oGnmagunkbol,

hogy ezaltal kozosségben legyiink Istennel,

a tobbi emberrel és minden teremtménnyel,

igy fejlédjiink, érettebbé valjunk és megszentelddjiink. Amen.
(Ferenc papa Laudato si’ enciklikdja nyoman)

Tipp: Az imadsag megtalalhato a powerpoint bemutato végén is, igy
nem kell kinyomtatni.

Eros Katalin Rendata SSND
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EGYHAZI DOKUMENTUM

Az EUROPAI EGYHAZAK KONFERENCIAJANAK NAGYGYULESETOL
EUROPA EGYHAZAIHOZ ES NEPEIHEZ

,, Tanuim lesztek” (ApCsel 1,8)

Az Europai Egyhazak Konferencidjanak (CEC) tagegyhézai keletrdl és
nyugatrol, északrol és délrdl utaztak oda, ahol Eurdpa ttjai keresztezik
egymast. Eurdpa jovojére vonatkozo latomassal és reménnyel érkeztiink.

Halasak és aldottak vagyunk a szerbiai egyhazak vendégszeretetéért, mi-
kdzben megismertiik az eldttiik allo kihivasokat is. Olyan iddszakban ta-
lalkoztunk, amelyet a bizonytalansag jellemez Eurdpaban. Sokan tapasz-
taljak meg a méltosaguk elvesztését, a kizsakmanyolast, a szegénységet, és
a hatalommal val6 visszaélést.

Egységben imadkoztunk a Duna-parti Ujvidéken, ahol konfliktusok miatt
romboltak le hidakat, és békében épitették 1jja azokat. Az igazsagra szom-
juhozva gyiiltiink 0ssze, mély aggodalommal az emberek, a kontinensiink
¢és a vilagunk irant, hogy megosszuk Jézus Krisztus Urunknak, a gydgyu-
last és békét hozonak az evangéliumat.

Bizony, meghallottuk Krisztus parancsat arra, hogy a tantii legyiink és a
reményben €lt életet valasztottuk.

Krisztust kovetve elkotelezziik magunkat arra, hogy a hit atformalo ereje
altal hidépitoként ¢ljiik életiinket. A hit €16 tanuiként Krisztus hivasara va-
laszolunk és kimondjuk az alabbiakat:

Tanui lesziink Krisztusnak azaltal, hogy
¢ hirdetjiik a vilagnak Krisztus megmento szeretetét és kegyelmeét,

e Okumenikus kozosségiinkben dsszegyllve Isten ajandékaként fo-
gadjuk annak gazdagsagat,

* megerdsitjiik minden ember méltésagat, mert mindenkit sajat ké-
pére és hasonlatossagara teremtett Isten,

* befogado kozosségkeént elkotelezzilk magunkat férfiak és noék ki-

teljesedése, minden ember elfogadasa, és emberi méltosaganak
megorzése mellett,
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tobbgeneracios kozosségként értékeljiik a fiatalok hangjat, akik
nemcsak a jovonket jelentik, de akik a jeleniink is,

szolidarisak vagyunk az Eurdpa hatarain beliil és kiviil €16 testvé-
reinkkel.

Krisztust szolgaljuk az igazsag keresésevel és gyakorlasaval, amikor

arra biztatunk egyéneket, intézményeket, és egyhazakat, hogy te-
gyenek az erdszak, az iildoztetés és a kirekesztés megsziintetésé-
ért, és erdsitsék a vallas és a hit szabadsagat,

a megbékélést s a konfliktusok békés megoldasat keressiik,

az elnémitottak, illetve az egyhdzakon, kdzdsségeken és vilagun-
kon kiviilre rekesztettek mellé allunk, rajuk figyeliink és oket er6-
sitjiik,

Isten teremtésére vigyazunk, az 6kologiai igazsagra és az éghajlati

igazsagossagra toreksziink, és bolygonk fenntarthatd jovojéért
kiizdiink.

Krisztust szolgaljuk a vendégszeretet elfogadasa és felkinaldasa altal, amikor

a mas hitli és vallasu menekiiltek €s idegenek irant josziviien elfo-
gaddak vagyunk,

elkotelezziilk magunkat a parbeszéd mellett, melyben bizonysagot
tesziink keresztény hitlinkrdl és tanulunk egymastol,

amikor hallatjuk hangunkat a megosztottsag, kirekesztés és kiza-
ras ellen, valamint az emberi jogok és a tarsadalmi-gazdasagi
igazsagkeresés mellett,

a teremtett vilagban felismerjiik az Istentdl kapott vendégszerete-
tet és a teremtés épségén munkalkodunk.

Hivjuk tagegyhazainkat és minden népet, hogy csatlakozzanak hozzank, s
formaljuk Eurdpat olyanna, ahol a kontinensiink és a vilagunk javara épi-
tiink hidakat!

Hirdessiik egyiitt: ,, tanuid lesziink”!
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TEREMTESHETI TEMAK (2009-2018)

2009:

2010:

2011:

2012:

2013:

2014:

2015:

2016:

2017:

2018:

A hét nap csodaja

Korkép a Foldrél — korkép az emberiségrol
I'Jj rahasznositas

,,...hogy semmi ne menjen karba” (Jn 6,12)

Jézus és a teremtett vilag
,,...Ugy szerette Isten a vilagot...” (Jn 3,16)

»Nézd, itt a viz!” (ApCsel 8,36)

,,Orizd meg a rad bizott kincset!” (1Tim 6,20)
Eghajlati igazsagossag

,,...e2y gazdag meg egy szegeny” (2Sam 12,1)

A szelidek oroksége

., Boldogok a szelidek, mert 6k oroklik a foldet.” (Mt 5,5)
Okolégiai megtérés

,,...UgY Szerette Isten a vilagot, hogy egysziilott Fiat adta.”

Ko6zosségben a teremtetett vilagért
., Mert ahol ketten vagy hdarman oOsszegyiilnek az én nevemben, ott

vagyok veliik.” (Mt 18,20)

Jelen kiadvany, illetve a korabbi segédanyagok elektronikusan is
letolthetok az alabbi honlaprol:
www.teremtesunnepe.hu
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